
  

 

  

 

  

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

対象 ① ０か月～７か月の子 ② ８か月～１歳未満の子  

 開催日 申込開始日 

４月 １９日（水） 2６日（水）  ４/４（火） 

５月 1２日（金） 2４日（水） ４/２５（火） 

６月 １５日（木） 2８日（水）  6/１（木） 

７月 1４日（金） 2６日（水） 6/２９（木） 

８月 ３日（木） 2３日（水） ７/２１（金） 

９月 ６日（水） 2７日（水） ８/２４（木） 

１０月 1２日（木） 2５日（水） ９/２８（木） 

１１月 1７日（金） ２２日（水）  11/２（木） 

１２月 ８日（金） 2０日（水） 1１/２４（金） 

１月 1８日（木） 2４日（水）  １/４（木）  

２月 ２８日（水） １４日（水） １/３１（水） 

３月 １９日（火） ６日（水） ２/２１（水） 

施設開放時間   各子育て支援センター    月～金曜日（土日祝、年末年始を除く） 午前９時～正午、午後１時～３時３０分 

安城市子育て支援センター  月～土曜日（日祝、年末年始を除く）  午前９時～正午、午後１時～３時３０分 

子育て相談（電話、来所）  各子育て支援センター   月～金曜日（土日祝、年末年始を除く） 午前９時～正午、午後１時～４時 

安城市子育て支援センター 月～土曜日（日祝、年末年始を除く）  午前９時～正午、午後１時～４時 

安城市子育て支援センター 

（あんぱ～く内） 

〒446-0065 

安城市大東町8-2 

TEL/0566-72-2317 

FAX/0566-74-7457 

二本木子育て支援センター 

（二本木保育園内） 

〒446-0055 

安城市緑町1-29 

TEL/0566-77-2774 

FAX/0566-77-2791 

あけぼの子育て支援センター 

（あけぼの保育園内） 

〒446-0008 

安城市今本町8-9-8 

TEL・FAX 

0566-97-2276 

さくら子育て支援センター 

（さくら保育園内） 

〒444-1154 

安城市桜井町新田20 

TEL・FAX 

0566-99-2100 

和泉子育て支援センター 

（和泉保育園内） 

〒444-1221 

安城市和泉町北本郷237 

TEL/0566-92-8100 

FAX/0566-92-0090 

令和５年 ３月  第１５６号 

発行 安城市子育て支援センター 

（あんぱ～く内） 

  

子育て支援センター情報誌 

２０２３年度（令和５年度）  安城市子育て支援センターの遊び広場年間予定 

★ 対象者  ：安城市在住の方  ※ 対象月齢とは、遊び広場開催日のお子さんの月齢です。 

★ 申込受付先：安城市子育て支援センター  ０５６６－７２－２３１７ 

★ 申込方法 ：予約開始日を確認のうえ、電話で申し込み。 

★ 申込時間 ：午前9 時～正午、午後1 時～4 時 

※土曜日、日曜日、祝日、年末年始を除く  

◎午前9 時より前のお電話は再度かけ直しをお願いしています。 

◎１回の電話につき、１組のみの受付です。友達の分の受付はできません。 

◎定員になり次第締め切らせていただきます。 

★赤ちゃん広場★ 
対象：①０か月～７か月の子と保護者 

②８か月～１歳未満の子と保護者 

定員：３０人（令和５年５月６日（土）まで８組） 

場所：安城市子育て支援センター（あんぱ～く）多目的ホール 

時間：午前１０時～１１時３０分 

月齢の近いお子さんと保護者の方が一緒に遊びながら

お話したり、情報交換したりする広場です。赤ちゃんと

一緒におでかけしたいな、どこか遊べるところはあるか

なと思ったら、ぜひこちらにご参加ください。 

 

  

二本木、あけぼの、さくら、和泉 

子育て支援センターの広場の日程等について

は、毎月中旬に発行されるセンターだよりで

ご確認ください。センターだよりは、ホーム 

   ページにも掲載します。 

予約制  
当日午前9時３０分まで 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 プレママプレパパ広場 

～情報提供～ 

プレママプレパパ広場 

～助産師来所～ 

プレママプレパパ広場 

～おしゃべり会～ 

 

 開催日 申込開始日 

４月  ８日・２２日   R5/３/２７（月） 

５月    1３日  2７日 ４/２０（木） 

６月   １０日 ２４日 ５/１９（金） 

７月     ８日  ２２日 6/１６（金） 

８月    １２日 育児講習会のため休み ７/２４（月） 

９月   ９日 秋分の日のため休み ８/１７（木） 

１０月    1４日 育児講習会のため休み ９/２２（金） 

１１月   １１日 ２５日 1０/１６（月） 

１２月    ２３日   ９日 1１/２０（月） 

１月    1３日 育児講習会のため休み １２/２２（金） 

２月   ２４日 １０日 １/１９（金） 

３月    ２３日  ９日 ２/１９（月） 

 

＜土曜日開催の広場＞ 

 

★プレママプレパパ広場★ 

対象： 妊娠中のママとパパ 

    （ママ、パパおひとりでの参加もお待ちしております） 

定員： ２０人（令和５年５月６日（土）まで１０人） 

場所： 安城市子育て支援センター（あんぱ～く） 

多目的ホールまたはファミサポ用託児室 

時間： 午前１０時～１１時３０分 

★～情報提供～★ 
 

子育て支援センター職員が、安城市

子育て支援総合施設（あんぱ～く）

内の案内や子育て情報をお伝えしま

す。出産前に、お子さんと遊びに行

くことができる場所、月齢によって

楽しめる広場や講習会などの情報を

知り、子育てを楽しんでみませんか。 

★～助産師来所～★ 

プレママプレパパ広場に助産師が来

所します！出産・子育てについての不

安や心配事、妊娠中から知っておきた

いことを助産師を交えて話しながら

情報を得たり、プレママプレパパ同

士、子育ての仲間作りをしたりしませ

んか。プレママと一緒にプレパパの参

加も大歓迎です。 

★～おしゃべり会～★ 

２か月～５か月の第１子のお子さ

んを育児している先輩ママ・パパよ

り、妊娠期から出産や現在に至るま

での話を聞いたり、アドバイスをも

らったりします。かわいい赤ちゃん

を見ながら、赤ちゃんとの生活をイ

メージしてみませんか。 

予約制  

前日午後４時まで 

令和５年5 月６日（土）までの赤ちゃん

広場、土曜日開催の広場、ふたご・みつ

ごルーム、ふたご・みつご広場の時間は、

午前１０時～１１時 です。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 子育てホットタイム 育メン広場  

 開催日 申込開始日 

４月  １日  １５日 R5/３/２７（月） 

５月  ６日  ２０日 ４/２０（木） 

６月  ３日  １７日 ５/１９（金） 

７月  １日  １５日 6/１６（金） 

８月  ５日  １９日 ７/２４（月） 

９月  ２日  １６日 ８/１７（木） 

１０月  ７日  ２１日 ９/２２（金） 

１１月 ４日 パパ講座のため休み 1０/１６（月） 

１２月  ２日  １６日 1１/２０（月） 

１月  ６日  ２０日 １２/２２（金） 

２月  ３日  １７日 １/１９（金） 

３月  ２日  １６日 ２/１９（月） 

 

★育メン広場★ 

対象： おおむね３歳未満の子とパパ 

定員： ３０人（令和５年５月６日（土）まで１０人） 

場所： 安城市子育て支援センター（あんぱ～く） 

多目的ホールまたはファミサポ用託児室 

時間： 午前１０時～１１時３０分 

パパとお子さんが一緒に遊べる広場です。なかなか同

じ世代のお子さんをもつパパと話す機会がないとい

う方は、ぜひご参加ください。パパ同士だから話せる

こともあり、和気あいあいとした雰囲気です。何度も

参加してくださる方もたくさんいます。 

 

★子育てホットタイム★ 

対象： おおむね３歳未満の子と保護者 

定員： ３０人（令和５年５月６日（土）まで１０人） 

場所： 安城市子育て支援センター（あんぱ～く） 

多目的ホールまたはファミサポ用託児室 

時間： 午前１０時～１１時３０分 

パパとママとお子さんが一緒に遊べます。もちろ

んママとお子さん、パパとお子さんでも参加でき

ます。アットホームな雰囲気でゆったりと遊んで

いただけます。 

★土曜日ルーム開放★ 対象：おおむね３歳未満の子と保護者 

定員：なし（令和５年５月６日（土）まで１０人） 

場所：安城市子育て支援センター（あんぱ～く） 

ファミサポ用託児室 

開放時間：午後1 時～３時３０分 

 （令和５年５月６日（土）まで午後2 時～３時） 

ルームを開放します。お子さんと保護者の方が一緒に

遊べます。気軽に遊びに来てください。 

※市外の方もご利用になれます。 

予約制  
当日午前9時３０分まで 

予約制  
当日午前9時３０分まで 

予約なし 
※令和5年5月6日まで予約制 

（当日正午まで） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ふたご・みつごルーム ふたご・みつご広場  

 開催日 開催日    申込開始日 

４月 １２日（水）・１８日（火）         ４/３（月） 

５月 1８日（木）
３０日（火） 

遊び講習会 
  ５/１（月） 

６月 ６日（火） 2２日（木）  ５/２２（月） 

７月 ５日（水）・２０日（木）   6/２１（水） 

８月 ２９日（火） １日（火）  ７/１９（水） 

９月 ８日（金）・２１日（木）   ８/２５（金） 

１０月 1９日（木） ３日（火）  ９/２０（水） 

１１月 ７日（火）・２７日（月）  1０/２４（火） 

１２月 １４日（木）
５日（火） 

多胎児育児講習会 
1１/２１（火） 

１月 ３０日（火） 2２日（月）   １/９（火） 

２月 ６日（火）・２０日（火）   １/２３（火） 

３月 １日（金）・１２日（火）   ２/１６（金） 

★ふたご・みつごルーム★ 

ふたご、みつご等多胎児親子が気軽に集い、遊べるルー

ムです。多胎児妊婦さんも大歓迎です。遊びながらお話

をし、多胎児のママ同士共感したり、妊婦さんは出産前

に知りたい情報を知ることができたと喜ばれたりして

います。 

対象：おおむね３歳未満の多胎児と保護者、多胎児妊婦 

定員：３０人（令和５年５月６日（土）まで８組） 

場所：安城市子育て支援センター（あんぱ～く） 

多目的ホール 

時間：午前１０時～１１時３０分 

多胎児親子、多胎児妊婦向けルーム・広場 

 

★ふたご・みつご広場★ 

ピアサポーター（多胎児育児経験者）を交えて「多胎児

ならでは」のおしゃべりをして、のんびり過ごしません

か。お子さんと遊んでくれる託児ママボランティアもい

て安心です。多胎児妊婦さんもぜひご参加ください。 

対象：おおむね３歳未満の多胎児と保護者、多胎児妊婦 

   多胎児育児経験者 

定員： ３０人（令和５年５月６日（土）まで８組） 

場所：安城市子育て支援センター（あんぱ～く） 

多目的ホール 

時間：午前１０時～１１時３０分 

 

 

５月３０日（火）多胎児遊び講習会 

内容：「TOY（トイ）コンサート」 

講師：Shamo（シャモ） 

１２月５日（火）多胎児育児講習会 

内容：「多胎児育児の心の持ち方について」 

講師：日野紗里亜氏 

どちらの講習会も 

定員：１５組 

時間：午前１０時～１１時１５分 

《子育て支援センター情報誌「ささえねっと」は、お近くの施設の窓口で入手できます。》 

・ 公民館              東部、昭林、西部、安祥、中央   ・ 福祉センター   北部 

・ 子育て支援センター  安城市、二本木、あけぼの、さくら、和泉 

・ 児童センター     北部、作野、桜井、二本木、中部、西部、安祥、明祥 

・ その他        保健センター、安城市役所保育課、アンフォーレ本館、あんステップ♬ 

《安城市ホームページ～の閲覧方法》  

総合メニュー＞子育て教育＞子育て支援＞子育て支援センター 

＞子育て支援センター情報誌「ささえねっと」 
 

こちらのQRコード～も 

ご覧になれます。 

予約制  
当日午前9時３０分まで 

予約制  
当日午前9時３０分まで 

予約制  
定員になり次第締め切らせていただきます。 


