
支援団体名 内容

1 キッドビクス　スタジオＤｏ 親子で体あそび歌あそび！家庭では味わえないようなコミュニケーション、スキンシップを取り入れた運動あそびを提供します。

2 親子ビクス いろいろな曲に合わせて、ママと一緒にからだを動かします。”心とからだ”のスキンシップを通じて、普段は味わう事のできない体験をしてみませんか。

3 親子ヨガ・三河ヨガファーム
０歳児から楽しくできる親子ヨガを提供します。お子さんとのふれあいを大切に、ママの笑顔を引き出し、ママが笑顔だと自然とお子さんも笑顔になる。笑顔の輪を広げる親子ヨガが大
好評です。

4 ゆうき少年団 年の近いお兄さんお姉さんと遊べます。集団遊びを教えたり、リーダーとなって活動もできます。

5 ホワイトフラミンゴ 上質の音楽と絵本を楽しんで頂くユニットです。絵本に合わせて音楽を聴いたり体を動かしたりします。※ピアノ必要、有料

6 フルーツキッズ

西三河を中心に幼稚園、保育園をはじめ、こども（未就学児）のいる場所へ出張ライブをしています。手作り大型絵本は仕掛けがいっぱい。
お客様、参加型のコンサートを目標に20年以上活動をしています。TEL090-8320-1594

7
MAMAアカペラサークル
「天使のほっぺ」

声だけで音楽を作るアカペラでの演奏ライブです。手遊び歌や紙芝居などを使いながら、クリスマス、お楽しみ会など季節やご希望に合わせてお届けします。

8 タッジーマッジー
季節にあった絵本やお話し、音楽（フルート・ピアノ）、美術で楽しむ「おはなしと音楽の会」です。ほっと一息リラックスをしながら、ひとあじ違うお話しの世界をお楽しみくださ
い。

9 マザーエッセンス 人形劇、影絵、パネルシアター、大型布絵本、手遊び等いろいろ楽しい作品ばかりです。火曜日の午前中公演が好ましいです。問い合わせは、午後より受付けます。

10 人形劇　どーなっつ 依頼公演や東部公民館祭りで人形劇をやっています。見たい方、やってみたい方どちらにもお答えします。

11 子育ちねっと　わはは こどもと親が共に育ち「　笑 うと心が 和 み 輪 になってつながろう」をモットーに活動しています。ワークを通して母親らしい自分の人生を見直すきっかけをつくります。

12
子どもと家族支援研究会
FSあいち

初めての子育てを応援♪ママと赤ちゃん（生後２か月から５か月までの第１子）のための「FSプログラム※」やFSママサロンなどの企画を開催しています。出張講座は随時受付中。
※カナダの親支援プログラムノーバディズ・パーフェクト（NP）の理念と手法をもとにした４回講座。

13 もりのおうちＳｕｎＳｕｎｎ
「わらべうた講座」‟わらべうた”の魅力をたっぷりお伝えします。お子さんと過ごす毎日の生活の中でうたえる‟わらべうた”をご紹介します。
「子育ち講座」‟子は自ら育つ”に着目した生活方法、声掛けの方法など目からうろこの育児講座です。

14 い～ないちごくらぶ
０歳から元気いっぱいの入園前のお子さんまで、親子で楽しめるリトミックです。季節にあわせたテーマで絵本などを活用してピアノにあわせて歌ったり、音楽を心から感じていただけ
るプログラムです。　※有料　（月曜日・木曜日以外で伺えます）

15 パステル　アクアマリン 「手がよごれないパステル手形足形アート」で、お子さんの手形、足形をかわいいアートにします。お誕生日などの記念の手形、足形をとってみませんか。

16 にこにこひろば
こどもと一緒にヨガ＆親子ふれあい遊びを行います。前半は見守りスタッフのいるおもちゃスペースでこどもたちは遊び、その間ママはヨガでリフレッシュ。後半は親子で仲良く手遊び
やふれあい遊びを楽しんでください。

17 託児サークルぽかぽか サークルで講師を招いての講座中や活動中に利用した親子が「ぽかぽか」な気持ちになれるような託児を目指しています。※有料

18
anjo-bebima
ベビーマッサージ

赤ちゃんとの触れ合いの仕方やベビー・キッズへのマッサージをお伝えしています。要予約。※有料

19
親子でHugくむ　抱っことお
んぶの会

お子さんと触れ合いながら、親子でHugしたくなるような心地よい抱っこやおんぶをお伝えしています。基本の抱っこから、お子さんの成長に合わせた抱っこ紐の快適な使い方を一緒に
やってみませんか。

問い合わせ先は、安城市子育て支援センター　TEL０５６６－７２－２３１７

子育て支援団体一覧　（子育てサークルを支援してくれたり楽しませてくれたりします）


