
 

 

 

 

 

 

 

 開催日 内  容 対象 予約開始日 

１期 ４/９・１６・２４・３０ 
FS ママ講座とは、福祉の先進国カナダ

の子育てに学ぶ、ファミリー・スタート・

プログラムです。 

1 回目 はじめまして赤ちゃん 

2 回目 赤ちゃんのことをもっと知ろう 

3 回目 わたしの家族と生活 

4 回目 家族のこれから 

※４回連続の講座でテキストを使いな

がら、子どもと家族支援研究センターで

研修を受けたファシリテーターが進行役

となり、わらべうたで遊んだり、みんな

で話し合ったりするプログラムです。 

令和６年１０月１０日～ 

令和７年２月９日生まれ 

☎ R7.3/17

（月） 

２期 ７/８・１６・２４・３０ 
令和７年１月９日～ 

令和７年５月８日生まれ 

    

３期 １０/１０・１７・２４・３１
令和７年４月１１日～ 

令和７年８月１０日生まれ 

４期 １ ２ /２ ・ ８ ・ １ ６ ・ ２ ３  
令和７年６月３日～ 

令和７年１０月２日生まれ 

５期 ２ /６ ・ １ ２ ・ ２ ０ ・ ２ ７ 
令和７年８月７日～ 

令和７年１２月６日生まれ 

    R8.1/9  

   （金） 

ＦＳママ講座  

「赤ちゃんと創るわたしの家族～はじめの一歩～」FS プログラム 

令和７年度 

対  象 ：２か月～５か月までの第１子の赤ちゃんとお母さんで４回とも参加できる方 

      （安城市在住の方） ※プログラム初回の時点での月齢です。 

母子同室のプログラムになります。 

定  員 ：３～8 組 予約制・先着順 

日  程 ：午前１０時～午前１１時３０分  4 回連続講座 

場  所 ：安城市子育て支援センター（あんぱ～く）  

多目的ホール  

持 ち 物 ：バスタオル、おむつ、ミルクなど 

 

申込方法 ：★１期（４月開催）は、電話からのみとなります。 

       安城市子育て支援センター 

       TEL ０５６６－７２－２３１７ 

午前９時～正午、午後１時～４時（土日祝、年末年始を除く） 

★２.３.４.５期（７月から開催）は、あんぴよ WEB からのみとなります。 

 
＜あんぴよ WEB 予約方法＞ 

①参加したい予約内容を選択 地域の子育て情報から「web 予約はこちらから」をタップ。参加したい予約内

容を選択し、希望日時を選択。詳細を確認し「web 予約する」をタップ！ 

②必須項目の入力 STEP1 の後、必須項目を入力。入力内容と「個人情報の取扱いについて」を確認し、

「OK」をタップ！ 

③URL をタップして予約完了 ②で入力したメールアドレス（※１）宛てに届く本人確認メールを確認。メール

内に記載してある URL をタップ（※２）し実施した予約方法を選択し予約完了！ 

（※１）仮予約時にメールが届かない場合、【＠mchh.jp】を受信できるように設定してください。 

（※２）リンクをタップできない場合は、URL をコピーし safari 等へ直接貼り付けてください。 

※開催日前日の午後 4 時まで受付 

 6/3

（火） 

 9/5

（金） 

 11/6

（木） 

 


