
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ふたご・みつごルーム ふたご・みつご広場  

 開催日 開催日    予約開始日 

４月 １７日（木）・２５日（金）       ☎ ４/４（金） 

５月 1９日（月）
１日（木） 

多胎児親子遊び講習会 
☎ ４/７（月） 

６月 ３日（火）・２４（火）  ☎ ５/７（水） 

７月 １日（火） １７日（木） ６/２（月） 

８月 ７日（木）・２１日（木）  ７/７（月） 

９月 ３日（水） １８日（木） ８/1（金） 

１０月 ８日（水）・３０日（木）  ９/８（月） 

１１月 ２０日（水） ５日（水） １０/３（金） 

１２月 １７日（水）
１日（月） 

多胎児育児講習会 
 １１/４（火） 

１月 ６日（火）・２７日（火）  １２/５（金） 

２月 ２日（月）・１８日（水）  １/５（月） 

３月 １７日（火） ２日（月） ２/３（火） 

 

 

５月１日（木）多胎児親子遊び講習会 

内容：「大型絵本とコンサートを楽しもう」 

講師：フルーツキッズ 

１２月１日（月）多胎児育児講習会 

内容：「多胎児育児の心の持ち方について」 

講師：あいち多胎ネット 

どちらの講習会も  定員：１５組 

時間：午前１０時～１１時１５分 

開催日前日の午後4 時まで受付  
予約制・先着順 

★ふたご・みつご広場★ 

ピアサポーター（多胎児育児経験者）を交えて「多胎児

ならでは」のおしゃべりをして、のんびり過ごしません

か。お子さんと遊んでくれる託児ママボランティアもい

て安心です。多胎児妊婦さんもぜひご参加ください。 

対象：おおむね３歳未満の多胎児と保護者、多胎児妊婦 

   多胎児育児経験者 

定員： ３０人 

場所：安城市子育て支援センター（あんぱ～く） 

多目的ホール 

時間：午前１０時～１１時３０分 

開催日前日の午後4 時まで受付 予約制・先着順 

★ふたご・みつごルーム★ 

ふたご、みつご等多胎児親子が気軽に集い、遊べるルー

ムです。多胎児妊婦さんも大歓迎です。遊びながらお話

をし、多胎児のママ同士共感したり、妊婦さんは出産前

に知りたい情報を得ることができたと喜ばれたりして

います。 

対象：おおむね３歳未満の多胎児と保護者、多胎児妊婦 

定員：３０人 

場所：安城市子育て支援センター（あんぱ～く） 

多目的ホール 

時間：午前１０時～１１時３０分 

開催日前日の午後4 時まで受付 予約制・先着順 

申込方法  ※開催日前日の午後４時まで受付 

★４・５・６月分開催は、電話申込のみとなります。 

安城市子育て支援センター TEL ０５６６－７２－２３１７ 午前９時～正午、午後１～４時（土日祝、年末年始を除く） 

★７月からの開催分は、あんぴよWEB 予約のみとなります。 

＜あんぴよ WEB 予約方法＞ 

①参加したい予約内容を選択 地域の子育て情報から「web 予約はこちらから」をタップ。参加したい予約内容を選択し、希

望日時を選択。詳細を確認し「web 予約する」をタップ！ 

②必須項目の入力 STEP1 の後、必須項目を入力。入力内容と「個人情報の取扱いについて」を確認し、「OK」をタップ！ 

③URL をタップして予約完了 ②で入力したメールアドレス（※１）宛てに届く本人確認メールを確認。メール内に記載してあ

る URL をタップ（※２）し実施した予約方法を選択し予約完了！ 

（※１）仮予約時にメールが届かない場合、【＠mchh.jp】を受信できるように設定してください。 

（※２）リンクをタップできない場合は、URL をコピーし safari 等へ直接貼り付けてください。 

 令和７年度   令和７年度 


