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子どもの意識や生活に関するアンケート調査 

この調査は、安城市に住む⼩学校５年⽣と中学校２年⽣を対象に、みなさんのふだんの⽣活や考えについて

おたずねするものです。いただいた回答は、これからの安城市の子どもたちが健やかに育っていくための取組

に役⽴てます。ご協⼒をよろしくお願いいたします。 

 

１ あなたについて 

問1 あなたの学年を教えてください。（１つに〇） 

１ 小学校５年生        ２ 中学校２年生 

問２ あなたの性別を教えてください。（１つに〇） 

１ 男   ２ 女   ３ その他 

問３ お住まいの中学校区を教えてください。（１つに〇） 

１ 安城南中学校区   ２ 安城北中学校区  

３ 明祥中学校区   ４ 安城西中学校区  

５ 桜井中学校区   ６ 東山中学校区 

７ 安祥中学校区   ８ 篠目中学校区  

９ わからない（町名：           ）  

問４  一緒に暮らしているご家族はどなたですか。（あてはまるものすべてに〇） 

１ お父さん    ２ お母さん 

３ おじいちゃん   ４ おばあちゃん 

５ 兄弟姉妹    ６ その他 

問５ 学校への登校状況は次のどれにあてはまりますか。（１つに〇） 

１ ほとんど・毎日行っている  ２ 欠席が１年に 30 日未満 

３ 欠席が１年に 30 日以上  ４ ほとんど・まったく行っていない 

 

 

２ 放課後や休日の過ごし方について 

問６  あなたは放課後（平日の学校が終わったあと）、どこで過ごしていることが多いですか。        

（あてはまるもの３つまで○） 

１ 自分の家    ２ おじいちゃん、おばあちゃんの家 

３ 友だちの家   ４ 近所の公園 

５  学習塾・習い事   ６ 放課後児童クラブ 

７ クラブや部活動   ８ ゲームセンター等の娯楽施設（ごらくしせつ） 

９ 飲食店やショッピングセンターなど 

10 市の施設（児童センター、公民館など） 

11 その他（                   ） 
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問７  あなたは休日（学校がない日）、どこで過ごしていることが多いですか。 

（あてはまるもの３つまで○） 

１ 自分の家    ２ おじいちゃん、おばあちゃんの家 

３ 友だちの家   ４ 近所の公園 

５  学習塾・習い事   ６ 放課後児童クラブ 

７ クラブや部活動   ８ ゲームセンター等の娯楽施設 

９ 飲食店やショッピングセンターなど 

10 市の施設（児童センター、公民館など） 

11 その他（                   ） 

問８  あなたは、学校でのタブレット使⽤以外で、１⽇にどれくらいパソコン、スマートフォンなどを⾒て

いますか。（１つに〇） 

１ まったく見ない    ２ １時間未満 

３ １時間～２時間未満   ４ ２時間～３時間未満 

５  ３時間～４時間未満   ６ ４時間～５時間未満 

７ ５時間以上 

問９ あなたは、子どもに良くないサイト（出会い系サイトや詐欺（さぎ）など）やネットいじめの問題など

インターネットの危険性について、これまで説明を受けたり学んだりしたことがありますか。（あては

まるものすべてに○） 

１ 学校で教えてもらった  ２ 親から教えてもらった  

３ 兄弟姉妹から教えてもらった ４ 機器を買ったお店の人に説明してもらった  

５ 機器を買った時に資料をもらった ６ 友だちから教えてもらった 

７ テレビや本・パンフレットなどで知った 

８ インターネットで知った 

９ その他（              ） 

10 特に教えてもらったり学んだりしたことはない 

11 わからない 

 

 

３ 自分のことやふだんの生活について 

問10 現在、悩んでいることや不安に感じていることはありますか。（あてはまるものすべてに○） 

１ 友だち関係のこと   ２ 家族関係のこと 

３ 勉強や進学のこと   ４ 学校生活のこと 

５ 自分の健康のこと   ６ 自分の性格のこと 

７ 自分の見た目のこと  ８ 恋愛のこと 

９ 性のこと    10 将来のこと 

11 その他（            ） 

12 特に悩みや不安はない 
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問11 悩みや不安を感じたときに、だれ・どこに相談していますか。（あてはまるものすべてに○） 

１ 親     ２ 兄弟姉妹 

３ おじいちゃん・おばあちゃん  ４ 友だち 

５ 学校の先生    ６ 保健室の先生 

７ スクールカウンセラー   ８ 塾や習い事の先生 

９ 病院の先生    10 インターネットのチャット・掲示板 

11 LINE やＸ（旧 Twitter）などのＳＮＳ 12 その他（              ） 

13 だれにも相談したくない 

問12 あなたにとって、「こまったときは助けてくれる」人は誰ですか。（あてはまるものすべてに○） 

１ 家族・親せき 

２ 学校の先生 

３ 友だち（学校や塾や習い事での友だちなど） 

４ 地域の人（近所の人など） 

５ インターネット上における人やグループ（実際には会ったことがなかったり、または、何回か会っ

たことはあっても、基本的にはインターネット中心の付き合いの人やグループ） 

６ その他（                   ） 

７ そのような人はいない 

問13 あなたの思いや気持ちについて、もっとも近いものに○をつけてください。（それぞれ１つに〇） 

 
あてはまる 

どちらかとい

えばあてはま

る 

どちらかとい

えばあてはま

らない 

あてはまら

ない 

①今の自分が好きだ １ ２ ３ ４ 

②親（保護者）から愛されていると思う １ ２ ３ ４ 

③うまくいくかわからないこともがん

ばって取り組む 
１ ２ ３ ４ 

④自分は役に立たないと強く感じる １ ２ ３ ４ 

⑤自分には自分らしさというものがあ

ると思う 
１ ２ ３ ４ 

問14 あなたは、だれとでもすぐに仲良くなれる⽅ですか。（１つに○） 

１ そう思う    

２ どちらかといえば、そう思う 

３ どちらかといえば、そう思わない 

４ そう思わない 

問15 全体として、あなたはあなたの最近の生活全般に、どのくらい満足していますか。「０」 は「まったく

満足していない」を、「10」は「⼗分に満⾜している」ことを意味します。０〜10までであてはまる番

号をお答えください。（１つに○） 

０    １   ２   ３   ４   ５   ６   ７   ８   ９   10 
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４ 学校生活について 

問16 ふだんの学校での生活について、不安や不満に感じていることはありますか。（１つに○） 

１ 不安や不満は特にない ⇒問１８へ    ２ 不安や不満がある ⇒問１６－１へ 

問16-1 学校での生活の不安や不満はどのようなものですか。（あてはまるものすべてに○） 

１ 荷物のこと                             ２ 宿題のこと                

３ 勉強のこと                             ４ 先生のこと                

５ 給食のこと               ６ アレルギーのこと             

７ 校則のこと                             ８ 授業のこと                

９ 友だちのこと              10 クラブ・部活のこと            

11 いじめのこと              12 クラスの雰囲気のこと 

13 その他（                    ） 

不安や不満に感じることが具体的にございましたらご自由にご記入ください。 

 

 

問16-1で「11 いじめのこと」と答えた人のうち、自分がいじめを受けている人だけにおたずねします。 

問17 それはどのようなことですか。（あてはまるものすべてに○） 

１ からかわれる    ２ 悪口など、いやなことを言われる 

３ 無視される    ４ ぶたれたり、けられたりする 

５ お金をとられる    ６ 物をこわされたり、かくされたりする 

７ インターネットや SNSでいやなことを書かれる 

８ その他（                       ） 

 

５ 家庭について 

問18 あなたのお父さんは、ふだん、あなたの気持ちをよく分かっていると思いますか。（１つに○） 

※お父さんのいないかたは問19へお進みください。 

１ とてもよく分かっている  ２ よく分かっている 

３ あまり分かっていない  ４ まったく分かっていない 

問19 あなたのお⺟さんは、ふだん、あなたの気持ちをよく分かっていると思いますか。（１つに○） 

※お母さんのいないかたは問20へお進みください。 

１ とてもよく分かっている  ２ よく分かっている 

３ あまり分かっていない  ４ まったく分かっていない 
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問20 あなたは、お父さんやお⺟さんから体罰（たいばつ︓たたかれたり、⻑時間⽴たされるなど体がつらか

ったり痛かったりすること）を受けたことはありますか。（１つに○） 

※お父さんもお母さんもいないかたは問23へお進みください。 

１ 受けたことはない    ２ ごくまれに受けたことがある 

３ ときどき受けていた   ４ 日常的に受けていた 

問21 あなたは、お父さんやお⺟さんから⾔葉によって傷つけられたことがありますか。（１つに○） 

１ 受けたことはない    ２ ごくまれに受けたことがある 

３ ときどき受けていた   ４ 日常的に受けていた 

問22 あなたは、お父さんやお⺟さんに暴⼒をふるうことが、これまでにありましたか。（１つに○） 

１ ふるったことはない   ２ ごくまれにふるったことがある 

３ ときどきふるったことがある  ４ 日常的にふるったことがある 

 

問 23 あなたが、ふだんの家族との生活の中で、不安や不満に感じていることがありますか。（あて

はまるものすべてに○） 

１ 勉強へのプレッシャーが大きい   

２ 遊ぶ時間が少ない 

３ 進学についてお金の問題や心配がある  

４ しつけがきびしい 

５ 家族の仲が悪い     

６ 眠る時間や休む時間が少ない 

７  自分が安心していられる場所（自分の部屋など）がない 

８ 親が家にいないことが多い、親と一緒にいる時間が少ない 

９ 親が自分の意見を聞いてくれない、無視される 

10 兄弟姉妹の世話、親の介護、家事などの手伝いをしなければならない 

11 家にお金がなく、必要なものが買えない 

12 塾や習い事に行かせてくれない 

13 通いたくないのに、塾や習い事に行かされる 

14 宗教に入るように強く勧められる 

15 その他（                  ） 

16 不安や不満は特にない 

 

問24 家族の中にあなたがお世話をしている人はいますか。※ここでの「お世話」とは、本来大人が⾏う家事

や家族の世話などを毎日のようにすることです。（１つに○） 

１ いる   ２ いない 
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問24で「１ いる」と答えた人だけにおたずねします。 

問24-1 あなたが⾏っているお世話は、どのようなものですか。（あてはまるものすべてに○） 

１ 家事（食事の準備や掃除、洗濯など） 

２ 兄弟姉妹の世話や送迎など 

３ 障害や病気のある家族の入浴やトイレのお世話 

４  通院などへのつきそい 

５ ぐちを聞く、話し相手になる 

６ 通訳（日本語や手話など） 

７ その他（                 ） 

 

問24で「１ いる」と答えた人だけにおたずねします。 

問24-２ お世話をしていることで、やりたいけど、できていないことはありますか。（あてはまるものすべて

に○） 

１ 学校に行きたくても行けない  ２ どうしても学校を遅刻・早退してしまう 

３ 宿題をする時間や勉強する時間が取れない ４ 睡眠が十分に取れない 

５ 友だちと遊ぶことができない    

６ クラブ活動や習い事ができない、もしくはやめるしかなかった 

７ 進路の変更を考えた   ８ 自分の時間がとれない 

９ その他（                    ） 

10 特にない 

 

 

 

６ 将来のことや働くことについて 

問25 あなたは、「社会のために役⽴つことをしたい」と思いますか。（１つに○） 

１ そう思う    ２ どちらかといえば、そう思う 

３ どちらかといえば、そう思わない ４ そう思わない 

 

問26 あなたは、自分の将来について明るい希望を持っていますか。（１つに○） 

１ 希望がある   ２ どちらかといえば、希望がある 

３ どちらかといえば、希望がない ４ 希望がない 
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問27 将来に対して、特にどのようなことに不安を感じますか。（あてはまるものすべてに○） 

１ 進路・進学のこと   ２ 就職・仕事のこと 

３ お金のこと   ４ 親のこと  

５ 自分の健康のこと   ６ 結婚のこと 

７ 生きがいのこと   ８ 友だちなどの人間関係のこと 

９ 世の中のできごとのこと  10 孤立やひきこもりのこと 

11 特に不安はない 

12 その他（              ） 

13 よくわからない不安 

問 28 あなたは、日本の将来は明るいと思いますか。（１つに○） 

１ 明るい 

２ どちらかといえば明るい 

３ どちらかといえば暗い 

４ 暗い 

５ わからない 

 

 

７ 地域とのかかわりについて 

問29 現在、地域の中で入っているものはありますか。（あてはまるものすべてに○） 

１ 地域の子ども会   ２ ボランティアグループ 

３ クラブチーム   ４ ボーイスカウト・ガールスカウト 

５ その他（             ）６ 特に入っているものはない 

 

問30 あなたは、ふだんから地域の人に⾒守られていると感じますか。（１つに○） 

１ とても感じる   ２ どちらかといえば感じる 

３ どちらかといえば感じない  ４ 感じない 

 

 

８ こどもの権利について 

問31 「こどもの権利」とは、こどもが大人と同じく一人の人間として持つ権利であり、安心して生活できる

こと、自由に意⾒を言ったり活動したりできることなどが含まれます。あなたは、「こどもの権利」に

ついて知っていますか。（１つに○） 

１ くわしく知っている  ２ 少し知っている 

３ 聞いたことがある   ４ 聞いたことがない 
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問 32 あなたは、安城市において、こどもの権利が⼤切にされていると思いますか。（１つに○） 

１ とても大切にされていると思う  

２ どちらかといえば大切にされていると思う 

３ どちらかといえば大切にされていると思わない 

４ まったく大切にされていると思わない 

５ わからない 

 

問33 みなさんの意⾒を市役所に伝えるために、あなたが参加しやすい方法を教えてください。（あてはまる

ものすべてに○） 

１ みんなで意見を交換できる場 

２ 少人数で話を聞いてもらえる場 

３ １対１で信頼できる人に話を聞いてもらえる場 

４ LINE やＸ（旧 Twitter）などＳＮＳ 

５ 「こども会議」など子どもの代表が参加する会議 

６ その他（               ） 

７ 特に意見を伝えたいと思わない 

 

問 34 あなたは、安城市の取組において、こども・若者の意⾒を聞いてもらえていると思いますか。

（１つに○） 

１ 聞いてもらえていると思う 

２ どちらかといえば聞いてもらえていると思う 

３ あまり聞いてもらえていないと思う 

４ まったく聞いてもらえていないと思う 

 

 

９ 自由回答 

最後に、市が⼦どもに対して⾏ってほしい取組など、ご意⾒がございましたらご⾃由にご記⼊ください。 

 

ご協力ありがとうございました。 


