
 

 

令和８年度「スクスク子育て相談室」のご案内 

 

日頃、お子さんの育児や食事・歯のことで悩んでいませんか？ 

保健師・管理栄養士・歯科衛生士がご相談に応じます（要予約）。 

身体計測は、時間内に予約なしで自由に測定できますので、お気軽にご利用ください。 

 

✿対象：おおむね４歳までのお子さんとその保護者・ご家族等 

✿場所・時間：保健センター３階  午前９時～１１時（日程は下記参照） 

✿持ち物：敷物（バスタオル等） 

✿予約方法：母子手帳アプリ『あんぴよｂｙ母子モ』 

✿予約開始日：前月１０日から（休日の場合は翌日以降の平日から） 

          例）６月分の相談予約は５月１１日（月）から受付開始 

          

✿定員：保健師相談１０組、栄養士相談１０組、歯科衛生士相談５組（各先着順） 
  

令和８年４月 ９日・２３日 ８月 ６日・２７日 １２月 １０日・２４日 

５月 １４日・２８日 ９月 １０日・２４日 令和９年１月  １４日・２８日 

６月 １１日・２５日 １０月 ８日・２２日 ２月 ４日・２５日 

７月 ９日・２３日 １１月 １２日・２６日 ３月 １１日・２５日 
        ＊感染症予防のため、体調不良の方は参加できない場合があります。 

問い合わせ先 安城市保健センター     

☎（０５６６）７６－１１３３ 


