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. O (MPode ser comido sozinho
1. comida
. Se houver supervisdo e incentivo, pode comer.
Ajuda de um adulto durante as 2 P b
r(ifel)goes(Cortar, retirar 0ssos, BE necessério um pouco de ajuda.
etc.
@E quase necessario ajuda.
2. eliminagdes (MPode ir ao banheiro sozinho
. Se houver supervisdo e incentivo, pode ir ao banheiro.
Ajuda de um adulto durante a @ P b
ellmlpacao (limpeza, vestir e BE necessaria alguma ajuda.
despir, etc.).
@E quase necessario ajuda.
Satde e Vida

3. banho

Ajuda de um adulto durante o
banho (lavar ou secar o corpo, o
rosto, a cabeca, etc.).

(DPode fazer sozinho
@)Se houver supervisdo e incentivo, pode fazer.
B)E necessario um pouco de ajuda.

®Precisa de ajuda quase sempre.

4. vestir e despir roupas

Ajuda de um adulto durante a
troca de roupas (incluindo
sapatos).

(DPode fazer sozinho
@)Se houver supervisao e incentivo, pode fazer.
BE necessério um pouco de ajuda.

®Precisa de ajuda quase sempre.

Sensacdo e

5. Orgdos dos sentidos
(audicgo)

(DNio parece haver nenhum problema
®)Se houver dispositivos de ajuda, pode ouvir
®As vezes tenho dificuldades para ouvir

@E dificil entender sons e vozes

6. Orgaos dos sentidos (funcéio
oral)

Ajuda de um adulto ao mastigar e
engolir alimentos (como adaptacd
es na preparacio dos alimentos,
etc.).

(DPode mastigar e engolir
@)Se houver adaptacdes, pode comer
®B)E necessario ter cuidado ao engolir

@E dificil comer pela boca

7. Manutencdo da postura
(sentado)

(DPode sentar sozinho
@Pode sentar—se apoiando—se com as maos

(@Pode sentar—se se apoiar em uma parte do corpo

Movimento
@FE necessario ajuda para apoiar todo o corpo ao sentar—se
(DConsegue fazer pular em um pé s6’ mais de trés vezes
8. Habilidades motoras bésicas
(coordenagdo entre os olhos e os @Consegue subir e descer escadas alternando os pés
pés)
(@ Consegue pular com os dois pés ao mesmo tempo e aterrissar sem cair
Vocé consegue subir e descer
escadas, pular e fazer ’pular ®Subo as escadas com o mesmo pé a frente
corda’ sem usar as mios?

(®Todos os movimentos sdo dificeis

9. Habilidades bésicas de DPode andar sozinho

movimento (locomocdo) - . L .
@E necessario supervisdo e apoio

Ajuda de um adulto durante a - . .

. . .. . B)E necessario ajuda para apoiar o corpo

caminhada (dispositivos de apoio,

capacetes de protecéo, etc.). @F dificil andar sozinho

10. Comportamento de evasdo de (DPosso fazer sozinho

perigos
@Pode fazer se houver incentivo ou apoio

Consegue reconhecer o que é

Cognicdo e |perigoso e tomar cuidado ®As vezes paro
Comportament

()

11. Atencdo

Dificuldade em se concentrar e
em ouvir, pois é facilmente distrai
do

0 1 e I e e e I e 1 Y s Y I T A I O O D O

(DPosso me concentrar
@As vezes ndo consigo me concentrar

®E dificil se concentrar
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O [®Posso agir

12. Previsio (compreensdo . . .

preditiva) @Pode fazer se houver incentivo

ke @i Base @ PR ®Pode agir se houver fotos ou imagens
@E necessario suporte além do @ e @
(DPode responder

Cognicio e |13. Previsdo (resposta a mudang

Comportament
o

as repentinas)

Lidar com mudancas inesperadas
na programacao

@Pode responder se houver incentivo
(®Pode responder se houver fotos ou imagens

@E necessario suporte além do @ e @

14. Outros

De repente, tornar—se emocionalmente
instdvel em relacdo a si mesmo ou ao
outro

(DQuase ndo é visto
@Mesmo que exista, pode lidar com isso

@ Tem dificuldades para lidar com isso

Linguagem e
Comunicacdo

15. Relacdo de dois elementos
(pessoa a pessoa)

Os olhos se encontram?

(DOs olhos se encontram e ha uma reacéo.
®Quando ha uma queixa, os olhos se encontram.
®O0s olhos ndo se encontram muito.

@®O0s olhos quase ndo se encontram.

16. Expressdo (expressdo de
intencdes)

De que forma se comunica a inten
¢ao?

(DConsegue se comunicar usando palavras.
@ Consegue se comunicar com gestos.
®Se comunica chorando ou ficando bravo.

@E dificil expressar suas intencdes.

17. Leitura e escrita

(DNio é necessario apoio.
@Pode haver necessidade de apoio.

BE quase sempre necessario apoio.

Relacionament
0s
interpessoais e
Sociabilidade

18. Relacionamento com os
outros (interesse e curiosidade
pelos outros)

Interagir com pessoas proximas e
responder as iniciativas do outro

(Dlniciativa propria ou responde as iniciativas do outro.

@Responde apenas a um namero muito limitado de pessoas.

(@Raramente toma a iniciativa, mas pode responder as iniciativas
do outro.

(®Reage de forma unilateral ou ndo reage de forma alguma.

19. Brincadeiras e atividades
(frequéncia de problemas)

Ocorréncia de problemas ao
passar tempo com criangas da
mesma idade

(DQuase ndo ha problemas ou, se houver, conseguem resolver sozinhos.

@Mesmo que haja problemas, conseguem resolvé—los com o apoio
de um adulto.

®Mesmo com o apoio de um adulto, ha situacdes em que
conseguem resolver e outras em que ndo conseguem.

@®O0s problemas ocorrem com frequéncia e é dificil resolvé-los.

20. Participagdo em grupo (situagio
de participagdio em grupo)

Participar de atividades em grupo
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(DConsegue entender as instrucdes e regras e participar do inicio ao fim.
@Consegue participar parcialmente se o contetdo for do seu interesse.
(®Pode estar presente se houver suporte.

@E dificil participar.

Abaixo, apenas para estudantes do ensino fundamental e médio

Comunicacdo

O  [@conseguir

21. Comunicacio (uso da linguagem) .
@)As vezes consigo

Adotar a linguagem e o
comportamento adequados ao OJ ®BE quase dificil
interlocutor, ao lugar e a situagéo

O |@dificil

[0 |@®Consegue interagir
22. Comunicacgo (interac@o)

0 [@Se houver consideracdo, consegue interagir / tenta interagir.
Ouvir o que o outro estd dizendo

OO |@E dificil interagir

O [®Posso participar
23. Comunicacgio (capacidade de
adaptagdo em grupo) O @As vezes consigo participar
Perceber e compreender as regras do 0O .
grupo da mesma idade e as emocdes (®Quase nunca participa
dos outros . .

O |@E dificil participar




