
あんジョイプラン１０策定委員会

議題 あんジョイプラン１０（計画案）について（第１章～第４章）

令和５年７月２７日（木）
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資料１説明資料



策定委員会のスケジュール

７月２７日（本日）
・第１章から第４章までの計画案について
・懇話会の結果について報告

９月２８日（木）
・第５章から最後までの計画案について

１１月１０日（⾦）
・パブリックコメント実施の計画案について

１月２６日（⾦）
・パブリックコメントの意⾒を反映した計画案について
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パブリックコメントは、
１２月に実施予定

答申は、
２月に福祉部合同で実施予定

国が示す介護保険制度の見
直しについて、年末に結論
を延期



あんジョイプランとは
安城市介護保険事業計画と安城市高齢者福祉計画の２つの計画を合わせて作られています。
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あんジョイプラン９とは

第１章 計画策定にあたって
第２章 高齢者を取り巻く現状
第３章 基本理念・基本目標
第４章 施策・個別事業
第５章 介護保険事業の運営
第６章 施設整備計画
第７章 計画の推進
参考資料
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区分 対象者 調査方法 配布数 有効回収数
（有効回収率）

市民・
要支援認定者

要介護認定を受けていない65 歳以
上の市民（要支援認定者を含む）

郵送調査
（Web を併用）

2,700 人 1,972 人
（73.0％）

要介護認定者 市内の要介護認定者（要支援認定
者、施設入所者を除く）

1,800 人 1,083 人
（60.2％）

若年者 要支援・要介護認定を受けていな
い40 歳から64 歳までの市民

2,000 人 1,005 人
（50.3％）

事業者

市内の居宅介護支援事業所、小規
模多韴能型居宅介護事業所、看護
小規模多韴能型介護事業所及び所
属介護支援専門員

34 事業所 21 事業所
（61.8％）

110 人 69 人
（62.7％）

市内の施設・居住系サービス事業
所

41 事業所 27 事業所
（65.9％）

市内の施設・居住系サービス、通
所系・短期系サービス、訪問系を
含むサービス各事業所及び所属訪
問系職員

138 事業所 83 事業所
（60.1％）

523 人 170 人
（32.5％）

5アンケート調査の実施



6アンケート調査の実施



テーマ 開催日時 参加者 趣旨

高齢者のデジタル活
用について

令和5 年2 月28 日（火）
9:00～9:45

老人クラブ連合会
（9 名）

社会のデジタル化が進む中、高齢者の
デジタルデビュー、デジタルスキル向上
のための課題を整理する。

介護予防・フレイル予
防と地域の参加につ
いて

令和5 年2 月28 日（火）
19:30～20:30

安城地域リハビ
リネットワーク

（11 名）

介護予防・フレイル対策の現状と課題を
整理する特に、地域の取組みを促進し、
参加しやすくするための視点から課題
を整理する

介護人材の確保につ
いて

令和5 年3 月8 日（水）
13:30～14:20

グループホーム事業
所代表（8 名）

第8 期の懇話会で話し合われた〝介護
助手の導入〟などの取り組みの成果を
把握する。介護人材の確保の実態と課
題を整理し、解決策を検討する。

令和5 年3 月28 日（火）
10:00～10:50

特別養護老人ホーム
及び老人保健施設事
業所代表（16 名）

課題の複合化・複雑
化の実態などについ
て

令和5 年5 月10 日(水)
15:30～16:15

保健福祉部会
（16 名）

現場での支援活動を通じて感じる、福
祉課題の複合化・複雑化の実態を踏ま
えて、支援の在り方を検討する。資金の
高齢者像、最近増えてきた高齢者の課
題を整理する。

令和5 年6 月23 日(火)
19:30～20:30

ケアマネット
（ 名）

7懇話会の実施



8
懇話会の実施



第１章 計画策定にあたって

１ 計画策定の背景 → タイトルを「計画策定の背景と趣旨」に変更

国レベルでの社会背景と

あんジョイプラン１０の考え方を一緒に記載

２ 計画策定の経緯 → 「本市の計画策定のあゆみ」だけ巻末に掲載

経緯は削除

２ 計画の内容と期間 → 根拠法令と他の計画との関係＋表を変更

３ 計画の策定体制 → 体制・実態調査・懇話会の説明のみとする

・実態調査 → 目的 調査方法 の説明
・懇話会 → 目的 調査方法 の説明
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（プラン9：１P）

（プラン9：２P）

（プラン9：３-４P）

（プラン9：５-７P）



第２章 高齢者を取り巻く現状
１ 人口の推移 → 現状の人口推移＋人口ピラミッド＋日常生活圏域の設定

５年度ごとではなく、R２からR５（実績）とR６からR８（推計）

２ 地区別の高齢化の状況 → タイトル「高齢化の状況」に変更

・高齢化率の状況と全国、愛知県、近隣市の状況＋中学校区別の高齢化率の状況

・プラン９の「６要介護認定者の状況」をここに移動＋認定率の推移について、

全国、愛知県、近隣市の状況の状況を記載

３ 世帯の状況 → 高齢者世帯の分析＋全国、県、近隣市との比較

４ 住居の状況 → 住んでる物件の種類別

＋有料老人ホーム・サ高住の施設設置状況を記載
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（プラン9：８P）

（プラン9：９P）

（プラン9：１０P）

（プラン9：１１P）



第２章 高齢者を取り巻く現状

５ 生活の状況 →

・タイトル「５健康状態」に変更

（健康観、介護介助の必要性、からだの動き、食べること、聞くこと）

・タイトル「６社会参加」に変更

（就業状況、外出＋移動手段、余暇・社会活動）

・タイトル「７調査からみた高齢者像」に変更

（介護予防、認知症、老後不安、医療・療養、ACP、看取りなど）

６ 要介護認定者の状況 → 

・２に移動８「介護保険サービスの利用状況とニーズ」に変更

（サービス利用状況、サービス利用意向、家族などに受けさせたい介護）
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（プラン9：１１-１２P）

（プラン9：１３-１４P）



第３章 基本理念・基本目標 12



13第３章 基本理念・基本目標



１ 介護予防・健康と生きがいづくりの推進

1-1 介護予防と生活支援の充実

・介護予防への関心を高め、参加や取組を促す

1-2 健康づくりの推進

・若い時期からのフレイル予防を推進する

1-3 生きがいづくりの支援

14第３章 基本理念・基本目標



２ 地域でふれあい、安心して生活できるまちづくりの推進

2-1 住民主体の地域福祉活動の支援

2-2 在宅生活の支援

2-3 認知症施策の推進

2-4 介護者に対する支援（新）

・介護者の負担を軽減する

・家庭における複合的な課題に対応できる相談体制を強化する

2-5 医療と介護連携の推進

2-6 権利擁護等

・権利擁護の観点から支援が必要な高齢者を適切に支援する

15第３章 基本理念・基本目標



３ 介護保険サービスの質の向上と制度の円滑な運用

3-1 介護人材の確保・離職防止

3-2 的確で質の高いサービスの提供

3-3 介護保険事業の円滑な運営

3-4 保険者機能の強化（新）

・各種データ実績等を用いて取組みの成果を評価して計画の進行状況を

評価し、今後の事業等に生かす

・市の方針等を各事業者に伝え、介護保険サービスの質の向上と制度の

円滑な運用を図る

16第３章 基本理念・基本目標



17第３章 基本理念・基本目標



第４章 目次 18



第４章 個別事業について 19

個別事業数 ９２事業 → ９７事業

数値目標の事業 ４９事業 → 42事業

文章表現の事業 43事業 → 55事業

<プラン９> <プラン１０>



第４章 20



第４章 21



第４章 22



第４章 23



第４章 24



第４章 25



第４章 26



第４章 27



第４章 28



第４章 29



第４章 30



第４章 31



第４章 32



第４章 33



第４章 34



第４章 35



第４章 36



第４章 37



第４章 38



第４章 39



第４章 40



第４章 41



第４章 42



第４章 43



第４章 44



第４章 45



第４章 46



＜次回の予定について＞
策定委員会
日にち 令和５年９月２８日（木）
時 間 午後１時３０分から
場 所 本庁舎３階 第１0会議室
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