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サービス利用料のめやす 
～自宅を訪問するサービス～ 

■訪問介護（ホームヘルプサービス） 

要介護 1～5 の人 めやす 

身体介護（20 分以上 30 分未満の場合） 260 円／回 

生活援助（20 分以上 45 分未満の場合） 190 円／回 

通院のための乗車または降車の介助（1 回につき） １１０円／回 

※早朝・夜間・深夜などは加算あり。 

 

■（介護予防）訪問入浴介護 

要介護 1～5 の人 めやす 

 1,320 円／回 

要支援１・２の人 めやす 

 900 円／回 

 

■（介護予防）訪問看護 

要介護 1～5 の人 めやす 

訪問看護ステーションから（３０分未満） 500 円／回 

病院または診療所から（３０分未満） ４２０円／回 

要支援１・２の人 めやす 

訪問看護ステーションから（３０分未満） ４７０円／回 

病院または診療所から（３０分未満） 400 円／回 

 

■（介護予防）訪問リハビリテーション 

要介護 1～5 の人 めやす 

20 分間リハビリテーションを行った場合 320 円／回 

要支援１・２の人 めやす 

20 分間リハビリテーションを行った場合 310 円／回 

 

■居宅療養管理指導 

要介護 1～5 の人 めやす 

医師による指導（月 2 回まで利用可） 520 円／回 

要支援１・２の人 めやす 

医師による指導（月 2 回まで利用可） 520 円／回 

 



2 
 

～施設へ通うサービス～ 

■通所介護【デイサービス】 

<通常規模の事業者の場合>（7 時間以上 8 時間未満） 

要介護 1～5 の人 めやす 

要介護１ 680 円／回 

要介護２ 800 円／回 

要介護３ 930 円／回 

要介護４ 1,050 円／回 

要介護５ 1,180 円／回 

※送迎を含む。 

※食費、日常生活費は別途必要。 

 

■（介護予防）通所リハビリテーション【デイケア】 

<通常規模の事業者の場合>（６時間以上７時間未満） 

要介護 1～5 の人 めやす 

要介護１ 740 円／回 

要介護２ 880 円／回 

要介護３ 1,020 円／回 

要介護４ 1,180 円／回 

要介護５ 1,340 円／回 

※送迎を含む。 

※食費、日常生活費は別途必要。 

 

要支援１・２の人 ＜共通的サービス＞ めやす 

要支援１ 2,350 円／月 

要支援２ 4,370 円／月 

※送迎・入浴を含む。 

 

要支援１・２の人 ＜選択的サービス＞ めやす 

栄養改善 210 円／回 

口腔機能向上 160 円／回 

 

 

 

 

 



3 
 

～施設へ短期間入所するサービス～ 

■（介護予防）短期入所生活介護【ショートステイ】 

＜介護老人福祉施設の場合＞ 

要介護 1～5 の人 めやす 

要介護１ 630～770 円／日 

要介護２ 700～850 円／日 

要介護３ 770～920 円／日 

要介護４ 850～990 円／日 

要介護５ 920～1,070 円／日 

要支援１・２の人 めやす 

要支援１ 470～580 円／日 

要支援２ 580～７１０円／日 

※食費、滞在費、日常生活費は別途必要。 

※連続した利用が３０日を超えた場合、３１日目は全額利用者負担。 

 

■（介護予防）短期入所療養介護【ショートステイ】 

＜介護老人保健施設の場合＞ 

要介護 1～5 の人 めやす 

要介護１ 780～990 円／日 

要介護２ 830～1,080 円／日 

要介護３ 890～1,200 円／日 

要介護４ 950～1,280 円／日 

要介護５ 1,000～1,360 円／日 

要支援１・２の人 めやす 

要支援１ 600～700 円／日 

要支援２ 750～870 円／日 

※食費、滞在費、日常生活費は別途必要。 

※連続した利用が３０日を超えた場合、３１日目は全額利用者負担。 
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～その他のサービス～ 

■（介護予防）特定施設入所者生活介護 

要介護 1～5 の人 めやす 

要介護１ 560 円／日 

要介護２ 630 円／日 

要介護３ 700 円／日 

要介護４ 770 円／日 

要介護５ 840 円／日 

要支援１・２の人 めやす 

要支援１ 190 円／日 

要支援２ 330 円／日 

※日常生活費は別途必要。 
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～地域密着型サービス～ 

■（介護予防）認知症対応型共同生活介護 

＜ユニット数２以上の場合＞ 

要介護 1～5 の人 めやす 

要介護１ 790 円／日 

要介護２ 830 円／日 

要介護３ 850 円／日 

要介護４ 870 円／日 

要介護５ 890 円／日 

要支援２の人 めやす 

要支援２ 790 円／日 

※日常生活費は別途必要。 

※要支援１の人は利用不可。 

 

■（介護予防）小規模多機能型居宅介護 

要介護 1～5 の人 めやす 

要介護１ 10,810 円／月 

要介護２ 15,880 円／月 

要介護３ 23,100 円／月 

要介護４ 25,500 円／月 

要介護５ 28,110 円／月 

要支援１・２の人 めやす 

要支援１ 3,570 円／月 

要支援２ 7,210 円／月 

※食費、宿泊費、日常生活費は別途必要。 

 

■看護小規模多機能型居宅介護 

要介護 1～5 の人 めやす 

要介護１ 12,860 円／月 

要介護２ 17,990 円／月 

要介護３ 25,290 円／月 

要介護４ 28,690 円／月 

要介護５ 32,450 円／月 
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■（介護予防）認知症対応型通所介護 

＜単独型の場合（7 時間以上 8 時間未満）＞ 

要介護 1～5 の人 めやす 

要介護１ 1,030 円／回 

要介護２ 1,140 円／回 

要介護３ 1,250 円／回 

要介護４ 1,370 円／回 

要介護５ 1,480 円／回 

要支援１・２の人 めやす 

要支援１ 890 円／月 

要支援２ 1,000 円／月 

※送迎を含む。 

※食費、日常生活費は別途必要。 

 

■地域密着型通所介護 

（7 時間以上 8 時間未満） 

要介護 1～5 の人 めやす 

要介護１ 780 円／回 

要介護２ 920 円／回 

要介護３ 1,060 円／回 

要介護４ 1,210 円／回 

要介護５ 1,350 円／回 

※送迎を含む。 

※食費、日常生活費は別途必要。 

 

■定期巡回・随時対応型訪問介護看護 

＜訪問看護サービスを行う場合【一体型】＞ 

要介護 1～5 の人 めやす 

要介護１ 8,280 円／月 

要介護２ 12,940 円／月 

要介護３ 19,750 円／月 

要介護４ 24,340 円／月 

要介護５ 29,490 円／月 
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■夜間対応型訪問介護 

要介護 1～5 の人 めやす 

基本夜間対応型訪問介護費 1,040 円／月 

定期巡回サービス費 390 円／回 

随時訪問サービス費 600 円／回 

 

■地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護【特別養護老人ホーム】 

要介護 1～5 の人 めやす 

要介護１ 620～800 円／日 

要介護２ 690～860 円／日 

要介護３ 770～940 円／日 

要介護４ 840～1,010 円／日 

要介護５ 910～1,080 円／日 

※食費、居住費、日常生活費は別途必要。 

 

■地域密着型特定施設入所者生活介護 

要介護 1～5 の人 めやす 

要介護１ 560 円／日 

要介護２ 630 円／日 

要介護３ 710 円／日 

要介護４ 780 円／日 

要介護５ 850 円／日 

※日常生活費は別途必要。 
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～施設へ入所するサービス～ 

■介護老人福祉施設【特別養護老人ホーム】 

要介護 1～5 の人 めやす 

要介護１ 610～790 円／日 

要介護２ 680～860 円／日 

要介護３ 760～940 円／日 

要介護４ 830～1,010 円／日 

要介護５ 900～1,080 円／日 

※食費、居住費、日常生活費は別途必要。 

 

■介護老人保健施設【老人保健施設】 

要介護 1～5 の人 めやす 

要介護１ 740～960 円／日 

要介護２ 790～1,050 円／日 

要介護３ 850～1,160 円／日 

要介護４ 910～1,250 円／日 

要介護５ 960～1,330 円／日 

※食費、居住費、日常生活費は別途必要。 

 

■介護医療院 

要介護 1～5 の人 めやす 

要介護１ 740～880 円／日 

要介護２ 860～990 円／日 

要介護３ 1,100～1,240 円／日 

要介護４ 1,210～1,340 円／日 

要介護５ 1,300～1,430 円／日 

※食費、居住費、日常生活費は別途必要。 


