
 

 

 

 

第 1 回 ９月７日 

「絵本をえらぶ・絵本であそぶ」 

 

アンフォーレ課司書 

市川 祐子 先生 

第２回 ９月２１日 

「ワタシが私であるために」 

 

子育ちねっと わはは 

古永 範恵 先生 

第３回 １０月５日 

「歌で楽しく～心も身体もリフレッシュ♪～」 

  

                   ボイストレーナー 

杉浦 美和 先生 

第４回 １０月１９日 

「命いっぱい抱きしめて」 

  

浄名寺副住職 

松原 紗蓮 先生 

令和４年度 後期東部家庭教育学級 

 


