
令和６年度北部公民館高齢者教室の開催状況 

【志貴】10 時～11 時 30 分 尾崎公民館 

【北部】13 時 30 分～15 時 北部公民館 

回 開催日 
曜

日 
学 習 内 容 講 師 

 

1 ５月１６日 木 

（開講式） 

笑って健康！笑っ

て元気！ 

石川春代 氏 

 

2 ５月３０日 木 絵解き 地獄絵 
養寿寺住職 

畔栁優世 氏 

 

3 ６月１３日 木 
狂言～狂言とはな

んぞや!?～ 

能楽師 

井上松次郎 氏 

井上蒼大 氏  

 

4 ６月２７日 木 
介護予防 脳活体

力アップ体操 

スタジオ DO 代表 

髙橋千恵子 氏 

 

５ ７月１１日 木 落語を楽しもう 
お好味家喜楽 

（清水雅男 氏） 

 



 

６ ９月１２日 木 

英語で遊ぼう 

わくわく English 

志貴小学校長 

長坂祐一 氏 

 

簡単にできる 

おもしろ実験 

里町小学校長 

杉浦寛 氏 

 

７ ９月２６日 木 

ふるさとの伝承 

～永安寺の雲龍の

松～ 

語り部ふみの会 

田中ふみ枝 氏 
中  止 

８ １０月１０日 木 おもしろ冠婚葬祭 近藤文男 氏 

 

９ １０月２４日 木 
♪いっしょに歌っ

て楽しく元気に♪ 

夢レコード歌手 

杉浦美和 氏 

 


