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1 9月10日 木
カルテット専任講師
内山　紗江加

２ 9月24日 木
はぐくみサポートゆめたまご

稲垣　真紀子

３ 10月8日 木
姿勢改善トレーナー
高木　朋美

４ 10月22日 木
薬剤師
辻野　友章

（敬称略）

1 時　間

2 場　所

3 対　象

4 定　員

5 受講料 申込用　二次元コード

6 持ち物

7 申　込

8 託　児

9 お問合せ

446-0073　安城市篠目町古林畔２６番地
0566-74-3977
0566-77-6061
sakuno-ph@city.anjo.lg.jp 作野公民館ウェブサイト

知ってもらいたい
　　　乳幼児の薬のこと

笑顔の子育て
　　　「アンガーマネジメント」

午前１０時～１１時３０分

お子様を預けての講座、預けることに不安がありますか？

そんなあなたに、託児を試してみませんか？託児初級の４回コースです。

創造力を育てる
　　　　よいおもちゃの選び方・与え方

自宅で続けられる、
　　　産後ママ向けピラティス！

令和８年度　作野乳幼児学級のご案内（受講者募集）

回 月　日 曜 講師名

乳幼児を持つ親を対象に、子育て等に関する様々事柄を学びます。

子育ての悩み・不安の軽減、新たな知識の取得にお役立てください。

同じ子育て中の親同士、コミュニケーションを図ることもできます。

講座内容

作野公民館　第１会議室または大会議室

乳幼児（０歳～５歳）を育てる親(市内在住、在勤)
※託児をしなくても応募は可能です。

作野公民館

e-mail

筆記用具

７月５日(日)午前９時～７月１９日(日)午後５時締め切り
　申込は、メールのみで二次元コードを読み込んで応募してください。
　（必要に応じ、窓口でも対応することがありますのでお問い合わせください。）

定員を超えた場合は抽選となります。
抽選結果は７月２１日(火)正午以降に公民館窓口およびウェブサイトで公表し
ますので、下記の二次元コードから必ずご確認ください。
(公民館から当選結果の連絡は致しません。)

無料。ただし、生後６ヶ月～未就園児に限ります。

申込は、受講希望者の氏名、住所、電話番号、メールアドレス、
託児希望の子の氏名、生年月日等が必要となります。

〒・住所
TEL
FAX

１０人程度

無料　【託児料も無料】


