
1 9/10

創造力を育てる
よいおもちゃの
選び方・与え方

カルテット専任講師

内山　紗江加

２ 9/24

笑顔の子育て
アンガーマネジメン
ト

はぐくみサポートゆめたまご

稲垣　真紀子

３ 10/8

自宅で続けられる、
産後ママ向け
ピラティス！

姿勢改善トレーナー

高木　朋美

４ 10/22

知ってもらいたい
乳幼児の薬のこと

薬剤師

辻野　友章

令和８年度　乳幼児学級【後期】

回 講義の様子 講義名/講師名（敬称略）日付


