
講座名
手がよごれない
パステル手形アート

講座名 おうち時間を楽しむパン作り

講座名 ママといっしょにリトミック

講座名
プロに聞く
『スマホで撮る写真術』

令和４年度　前期講座　

内容
おこさんの成長を可愛いアートにして残し
ませんか？不思議な手形アートが体験でき
ます。

内容
「パン作り」を趣味のひとつに加えません
か？パン生地を持ち帰るため、自宅にオー
ブンがある方限定です。

内容
子どもと24時間べったり過ごせるのは今し
かありません。それなら思いっきり楽しい
時間を過ごしましょう。

内容

フォトスタイリストとして活躍する講師に
写真の撮り方のコツを学びませんか？ご自
身のスマホの基本操作が出来る方に限りま
す。


