
講座名 糸かけアート体験

講座名 毎日簡単！手作りで腸活

講座名 韓国スライム☆ワークショップ

講座名 あめ細工体験教室

後期講座　

内容
たくさんの糸で数を数えて作品を作るので
頭の体操にもなります。今回は15㎝角の鳳
凰という作品を作ります。

内容
簡単に作れる発酵調味料を使ったアレンジ
レシピを学びます。免疫をあげる腸活を始
めませんか？

内容

ビーズやスポンジ、パールのパーツを混ぜ
込んだ、ちょっとおしゃれなスライムを作
りませんか？触り心地や混ぜる音に癒され
ます。

内容
プロとして活躍する講師から、あめ細工や
あめ風船を学びませんか？講師の実演パ
フォーマンスを見ることもできますよ。


