
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

親子ふれあい遊び 

開催日：10 月 19日～12 月 21 日(木) 全 6 回 

対 象：令和 2 年 4 月 2 日～令和 3年 4 月 1 日 

生まれの子と保護者 

講 師：尹 千織 氏 

季節のグリーティングカード作り 

開催日：10/14、11/11、12/9 日(土) 

対 象：中学生以上 

講 師：越後屋 emiko 氏 

小顔＆首・肩こりスッキリヨガ 

開催日：10/4、18 11/1(水) 

対 象：18 歳以上女性 

講 師：松本 みか 氏 


