
 

①Web 

（西部公民館ウェブサイト） 

②西部公民館窓口 

③お子様が通園している園  

  ※みのわ・西部 高棚・えのき のみ 

①～③いずれかの方法でお申込み 

ください♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

～受講生大募集～ 

♡会   場  安城市西部公民館（１階大会議室）  

♡対 象 者  安城市内在住・在勤で乳幼児から小学生の子を持つ親   

♡受 講 料  無料！！（第２回のみ教材費が必要） 

♡託  児  無料（定員 10名／生後 6カ月児から未就園児まで／申込多数の場合は抽選） 

♡申込期間  令和 8年４月２日（木）9：00～４月１８日（土）17：00 

【問合せ先】安城市西部公民館 ☎0566-76-9393 

♥ 令和８年度 講座計画（予定） ♥ 
※各回とも開講時間は 10：00～11：30 

⑤7/19（日） 

親の笑顔が子どもを元気にする！ 

 親子ワクワク体操 

   （講師：スタジオDO代表 髙橋 千恵子） 

※3歳以上の子どもと保護者 

⑥9/3（木） 

 呼吸を整えるヨガ 

  （講師：インストラクター 小林 そら） 

⑦9/17（木） 

 現代アート鑑賞会 

～ワイワイガヤガヤ作家さんと一緒に～ 

 （講師：Artist 鳥巣 貴美子） 

⑧10/1（木） 

 ママ、パパ応援コンサート 

 ～歌って踊ってリフレッシュ～    
 （講師：Duoゴジュウ～ 

村主 まゆMI・村岡 千佳） 

♥申込方法♥ 

※ウェブサイトへの掲載は、2月下旬頃 

を予定しています 

 お気軽に 
 参加して 
みませんか♪ 

令和8年度 西部公民館家庭教育学級 

①5/14（木） 

無理せずアカ抜けするコツ教えます 

 ～好きな色・似合う色～ 

 （講師：ルミエールカラーインスティテュート代表 

丸山 眞澄） 

※10名限定：申込多数の場合は抽選 

②6/４（木） 

 メッセージカードづくり 

～大切な人に気持ちを伝える～ 

  （講師：手作りカードインストラクター 

小林 千津子） 

※教材費が必要です 

③6/18（木） 

 シンプルライフ～ECO片付け～ 

 （講師：エシカル片付け のだ ゆうこ） 

④7/2（木） 

  子育ての危機管理 

～事故等の事例と予防・対応（AED他）～   

  （講師：衣浦東部広域連合消防局救急救命士） 

令和８年度 

めざせ！！ 
子育てマスター講座 

予定 


