
 

【申込期間】 ６月１日（木）9:00～ 

６月１５日（木）17:00 

【対 象】安城市在住 

【定 員】40名（抽選） 

 

【申込方法】 「安城市電子申請・届出システム」にて 

受け付けます。 

上のＱＲコードを読み取り、ウェブサイトにアクセス 

してください。 

★パソコンでお申し込みの方は、 

「安城市中部公民館」と検索して「電子申請」で 

お申込みください。 

★ＬＩＮＥで安城市を友達登録している方は、 

メニューに表示される「電子申請」をタップして 

「手続き一覧」より「中部公民館講演会」を選択し、 

お申込みください。 

 

【抽選結果】 ６月中に申込みメールまたはＬＩＮＥに 

お知らせします。 
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中部公民館 安城市新田町小山西 83 番地 ℡0566-74-8570 

 

中部公民館ふれあい講演会 

体 力 と 学 力 は 比 例 し ま す ！  
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運動神経を伸ばし、不器用も卒業できる運動教室とアスリート

育成の為のパフォーマンス塾を展開（世界選手権優勝：長谷川

帝勝選手指導）。また、パーソナルトレーニング・研修会・ 

講演等で健康づくりのサポートをしている。 

講師： 

ス ポ ー ツ ト レ ー ナ ー が  

子 ど も の 成 長 に 合 っ た 運 動 法 を  

保 護 者 や 学 生 の み な さ ん に  

レ ク チ ャ ー し ま す ！  


