
 
 
 

活動内容 グループ名 活動日 時間
絵画(油絵) 磊雅会（らくがかい） 毎月第1土曜 9:00〜12:00
絵画(パステル画) パステルアートクラブ 毎月第3木曜 13:00〜16:00
絵画(日本画) 游の会 毎月3〜4回木曜 10:00〜12:00
絵画(日本画) 悠彩会 毎月第2・４火曜 13:00〜16:00
書道 土筆会 毎月第2・4土曜 9:00〜12:00
書道 芳墨會 毎月第2・4水曜 19:00〜21:00
己書 ほっこり己書の会 毎月第3土曜 10:00〜11:30
奏筆® 奏筆安城 毎月第2木曜 13:00〜16:00
詩吟 福釜詩吟クラブ 毎月第1・3木曜 13:30〜15:30
ギター エンジョイギター 毎月第1・3水曜 13:00〜16:30
箏曲 筝曲 雅びの会 毎月第２土曜 10:00〜12:00
大正琴 碧美会（あおみかい） 毎月第2水曜 9:00〜12:00
踊り ⼼思踊⻄華流 毎月第1・3日曜 13:30〜15:30
健康体操 ＮＯＳＳ 毎月第2・4水曜 10:00〜11:30
健康体操 金妻会 毎週金曜 9:30〜11:30
武術 きらくに武術 毎月第1・3日曜 9:30〜10:30
ヨガ 月ヨガ 毎月第1・3水曜 13:00〜14:30
ヨガ セラピー・ヨーガ 毎月第1・3・5火曜 9:30〜11:00
ヨガ スマイルヨガ 毎月第1・3火曜 13:30〜15:00
エアロビクス エアロビクス21 毎月第1・3・4土曜 14:30〜16:30
少年野球 安城ファイヤードラゴン 毎週土曜 9:00〜16:30
ソフトボール 高浜レディース 毎月２回 不定
ソフトボール 安城スターズソフトボールクラブ 毎月第１土曜 9:00〜12:00
卓球(ラージボール) ⻄部ラージボール卓球 毎週水曜 9:30〜11:30
グラウンドゴルフ グラウンドゴルフ木曜会 毎週木曜 9:00〜12:00
タスポニー タスポニー同好会 毎週火曜 9:00〜12:00
空手 空手道不動会 毎週金曜 19:00〜20:30
空手・キックボクシング 他 ⼼技道ZERO 毎週火・水曜日 19:00〜21:00
スポーツ吹矢 スポーツウェルネス吹矢 安城翼 毎月第2・4水曜 13:00〜16:30
ウォーキング 凛美ウォーキング 毎月第3金曜 13:30〜15:00
パッチワークキルト フラワー＆キルト 毎月第4木曜 13:00〜16:00
韓国語 ファイティンサークル 毎月第1・3・4日曜 9:00〜12:00  
 

自主グループの一部を紹介します～随時会員募集中です！～ 
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