
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

回 月 日 学 習 内 容 講     師 

１ 5/12 
(⾦) 

〈開講式〉  
子育て Gift を受け取ろう 

子育ちねっとわはは︕ 
古永 範恵  

２ 6/2 
(⾦) 

スマホ写真の撮り方、整理の仕方 
【持ち物】スマートフォン 

Studio Pin 主催 フォトスタイリスト 
竹野 和美  

３ 6/30 
(⾦) 片付けスイッチオン︕〜紙モノ整理術編〜 整理収納アドバイザー 

岡 京子  

４ 7/14 
(⾦) おうちで出来る いのちと性の話 さくらんぼ助産院助産師 

岩本 知帆  

５ 9/21 
(木) 

秋に向けた からだのケア（ヨガ） 
※動きやすい服装でお越しください。 
【持ち物】ヨガマット、水分補給のできるもの（お茶等） 

LAXMI YOGA 認定ヨガマスター  
水越 智穂子 

６ 10/13 
(⾦) おりがみセラピー おりがみセラピスト 

木下 直美 

７ 10/27 
(⾦) 

塾の先生が教える、子どものタイプ別コーチング 
〜優位感覚編〜 
〈閉講式〉 

ＷＷＦA 認定コーチングインストラクター、
チャイルドコーチングアドバイザー 

松山 恵  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

【問合せ先】明祥公⺠館 電話 92-3521（午前 8 時 30 分〜午後 5 時 15 分 月曜日除く） 

令和５年度 明祥公⺠館 
家庭教育学級 参加者募集︕︕ 

受講料・ 
託児料 
無料 

希望する回 
のみの参加も可 

明祥公⺠館では子どもの教育や接し方など家庭教育上の共通の課題に
ついて学ぶ家庭教育学級を開催します。ぜひご参加ください♫ 

【場所】 明祥公⺠館 第３会議室・芸能室  【定員】  各回１５名 

【対象】 園児、小中学生などの子どもを持つ市内在住・在勤の保護者 
【託児】 ６か月〜未就園児のお子さん５名まで（無料） 

※申込期間終了の時点で定員を超えた場合は抽選を⾏います。 
【費用】 無料 
【日程】 下記のとおり 

【時間】 午前１０時〜１１時３０分   
 

【申込み】 ４月１日(土)午前９時から４月１２日(水)午後 5 時までの間に、公⺠館窓口または 
QR コードからお申込みください。 
※申込期間終了時点で定員を超えた場合は抽選となります。 
※抽選結果は 4 月 13 日（木）午後２時以降に公⺠館窓口及び 
ホームページで公表しますので必ずご確認ください。（公⺠館から 
当選結果の連絡はいたしません） 

       定員に満たない場合は、公⺠館窓⼝にて先着順に受け付けます。 

 


