
安城市中部公民館自主グループ紹介

活動内容 グループ名 活動日 時間 募集対象年齢

絵画 N．ルビイアート 毎月第１・３火曜 13:00～16:30 制限なし

絵画 中部淡彩クラブ 毎月第２・４火曜 9:30～11:30 制限なし

絵手紙 絵手紙藍の会 毎月第１・３木曜 10:00～12:00 募集していない

木彫 安城バードカービングクラブ 毎月第１・３火曜 9:30～11:30 制限なし

彫刻(仏像) 香仏会 毎月第２・４木曜 13:30～15:30 制限なし

籐工 籐句の会
①毎月第１木曜
②毎月第３木曜

①13:15～16:15
②9:30～11:30

制限なし

書道 雲習会 毎月第１・３金曜 13:00～16:30 募集していない

書道 木筆会 毎月第１・３木曜 13:30～15:30 制限なし

書道 中部書道クラブ 毎月第１・３土曜 9:30～12:00 18歳～

己書 月イチ己書 毎月１回火曜 13:30～15:00 制限なし

コーラス おたまじゃくし 毎月第１・３土曜 9:00～12:00 女性のみ

ゴスペル ゴスペルクワイヤー安城 毎週日曜 10:00～12:00 制限なし

詩吟 大東吟友会 毎月第１・２・４水曜 13:30～15:30 制限なし

詩吟 中部詩吟 毎月第１・３火曜 13:30～15:30 制限なし

写真 中部写友会 現在休止中 募集していない

写真 フォトクラブ写楽 毎月第３木曜 9:30～12:00 募集していない

漢詩・漢文 漢文講読会 毎月第２火曜 10:00～12:00 制限なし

俳句 サルビア俳句会 毎月第１木曜 13:00～16:00 制限なし

茶道 茶々 毎月第１・３土曜 13:00～15:00 制限なし

３Ｂ体操 ３Ｂ体操同好会 毎週火曜 10:00～11:30 女性のみ

３Ｂ体操 シェイプ・アップ・３Ｂ体操 毎週水曜 13:20～14:50 50代以上

健康体操 ヴェラ 毎週金曜 14:00～15:00 制限なし

健康体操 オアシス１４ 毎月第２・４木曜日 10:00～11:30 制限なし

ストレッチ・体操 ストレッチ 毎週金曜 9:30～12:00 募集していない

ストレッチ・体操 月イチ筋トレ 毎月第４木曜日 14:00～15:00 40代以上女性

　中部公民館では、仲間づくりをはじめ、教養を高めたり、健康増進や
技能を身につけたり、様々なグループが活動しています。
※入会や詳しいことは中部公民館にお問い合わせください。

（令和５年４月現在）



活動内容 グループ名 活動日 時間 募集対象年齢

ストレッチ・体操 ＹＹクラブ 毎月第１・３金曜 10:00～12:00 募集していない

太極拳 太極拳同好会 毎月第１・３日曜 13:30～15:30 募集していない

太極拳 きがるに太極拳 毎月第２火曜 13:30～15:00 制限なし

気功 気功同好会 毎週水曜 10:00～12:00 募集していない

ヨガ 月イチＹｏｇａ 毎月第２水曜日 18：00～19:00 18歳以上女性

ヨガ 木曜ヨガ同好会 毎週木曜 9:00～12:00 募集していない

エアロビクス ＭＡＳ 毎月第１・３水曜 10:00～11:15 制限なし

フラダンス 安城レフア
毎月第１・３金曜
毎月第１土曜

9:00～12:00 募集していない

フラダンス アロハナニ安城　アロハ 毎月第２・３火曜 10:00～11:00 制限なし

社交ダンス フレンドダンス 毎週土曜 13:00～16:30 募集していない

ポリネシアンダンス 安城ティアレ 毎月第１・３木曜 10:00～11:00 制限なし

サルサダンス サルサ　ヴィーナス 毎月第１・３水曜 18:00～21:00 募集していない

ベリーダンス Ｓａｌｗａベリーダンス 毎月２回土曜 18:45～20:45 20歳代～

ZUMBA 月イチＺＵＭＢＡ 不定期 募集していない

チアダンス ミルキーピーチ 毎週土曜 9:00～12:00 年少～小学生

登山 ナナカマドの会 毎月第４金曜 13:00～16:30 30歳代～70歳代

着付け・マナー 紬乃会 毎月第２・４金曜 10:00～12:00 制限なし

タティングレース タティングレース　ピコット 毎月第３火曜 10:00～12:00 制限なし

フラワーアレンジメント フラワーアレンジメント 毎月第３金曜 10:00～11:30 制限なし

英会話 Ｋｉｄｓ　Ｃｌｕｂ 毎週水曜 16:20～18:50 小学生

韓国語 ハングルコンブ 毎月３～４回水曜 10:10～12:00 募集していない

生涯学習 ＡＳＣ-１９ 毎月第１金曜 13:30～16:00 募集していない

中部公民館 〒446－0061安城市新田町小山西８３番地

電話 (0566)74－8570 ＦＡＸ (0566)74－8567 


