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講座名 開催日 曜日 時間 定員 対象 参加費 

春のフラワー 

アレンジメント 
5/12・26 日 10：00～11：30 １０名 中学生以上 

中学生 3,200 円 

一般 3,400 円 

片付けが楽しくなる 

収納術 

5/9・23・

6/6 
木 10：00～11：30 １０名 18 歳以上 600 円 

芝生で 

レッツモルック！ 

5/11・

18・25 
土 10：00～11：30 ２０名 

小学生以上

※注１ 
無 料 

デッサンを楽しもう！ 
6/9・16・

23 
日 10：00～11：30 １０名 中学生以上 

中学生 400 円 

一般 700 円 

 

 

 

 

明祥プラザだより 
 

 
令和６年 

 

３月の休館日 

０４日 １１日 

１８日 ２５日 

３月号 
 

発 行／明祥プラザ 住 所／安城市和泉町大下３８番地１ 

電 話／０５６６－９２－３５２１（公民館、児童センター）  

   ／０５６６－９２－３６４１（社会福祉協議会） 

ＦＡＸ／０５６６－９２－５７７４（プラザ共通）  

 

 令和６年度家庭教育学級を開催します 

 

 

  【日程】※時間はどの回も午前１０：００～１１：３０です。 

回 月 日 学 習 内 容 

１ 5/17(金) 見つめる気づくその先へ（ワーク） 

２ 6/７(金) 
かわいい！楽しい！手のひらサイズの紙袋づくり 

 ※公民館に見本あります。 

３ 6/14(金) 子育てに役立てたいアンガーマネジメント 

４ 7/５(金) 親の笑顔が子どもを元気にする！リフレッシュ体操 

 

子どもの教育や接し方など家庭教育上の共通の課題について幅広く学ぶ学級です。 

託児もあります。（託児料：無料）ぜひ、ご参加ください♪ 

【申込期間・方法】 

4/６(土)午前９時から 4/1７(水)午後５時まで、インターネット又は公民館窓口にて受付 

出演者の皆様の日頃の成果が発揮され、すばらしい発表会とな

りました。ご協力を頂きました皆様、ありがとうございました。 

２月４日（日）芸能発表会を開催しました！ 

事前申込期間 ４月３日（水）午前９時から４月１1 日（木）午後５時まで 

◎事前申込方法 明祥公民館窓口、インターネットで事前申込をしてください 

（詳しくは明祥公民館にお問い合わせ下さい） 

※注１ 小学 3年生以下は保護者同伴 

令和６年度前期講座のご案内（予定） 

 



 
  

                                
                 

 

 

 

  

 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

3月のキッズアート  
「紙コップこま」 

ハサミを使ったり、模様を描いたりします。 

くるくる回してみよう。 
毎日（休館日を除く） 

9:00～16:50（受付終了 16:40）  

場所 児童図書室 

対象 幼児親子～18歳未満の児童 

  ※材料がなくなり次第終了します。 

  ※他の行事を開催している時間は、お休みです。 

3月 14日（木） 正午～17:00臨時閉所します。 

ちょこっとチャレンジ 

今月の記録にチャレンジ 「たこ焼き返し」 

毎日（休館日を除く） 

9:00～16:50  （受付終了 16:40）  

場所 児童図書室 

対象 小学生～18 歳未満の児童 

内容 自分で好きな種目を選んで 30 秒間でどれだけ 

できるかチャレンジしよう。今月の種目は記録が 

残せます。チャンスは 1 人 1 回です。 

ウルトラトレーナーであそぼう！ 

1 分間に赤いランプをたくさんタッチしてみよう。   

毎日  9:00～16:50（受付終了 16:40） 

場所 遊戯室 

対象 幼児親子～18 歳未満の児童及び付き添いの大人 

なかよしタイム 
火曜日から金曜日の 11:10～11:20   

（行事のある日を除く）  

場所   遊戯室  

対象   乳幼児親子 小学生（春休み、祝日のみ） 

12組 

申込   当日 9:00～11:10児童センター入口にて 

    （先着順・電話申込不可） 

内容   体操、絵本の読み聞かせ、手遊びなど 

持ち物 なかよしタイムの出席カード 

（持っている人） 

    初めての参加者は当日配布します。 

 

3月のなかよしタイム   

 
                        1（金）  

★      6（水）     7（木）    8(金) 

 12（火）   13（水）   14（木）   15（金） 

19(火）    20（水）   21（木）   22（金） 

26（火）    27（水）   28（木）   29（金）  

安城市和泉町大下 38 番地１ 

TEL    0566-92-3521 

休館日   月曜日  

開館時間  9:00～17:00 
児童センターは、18 歳未満のすべての子どもが利用することができる児童福祉施設です。 

児童に健全な遊びを与えて、その健康を増進し、又は情操をゆたかにすることを目的としています。 

卓球をしよう！（無料）（1組 30 分です） 

3月２2日（金）14:30～16:00 

場所 多目的ホールＢ面     

対象 市内在住の小学生～18歳未満の児童  

申込 当日 14:10～15:30 

明祥プラザ多目的ホールＢ面入口にて 

（先着順・電話申込不可） 

持ち物 タオル、水分補給できるもの 

※運動のできる服装で来てください。 

（裸足で行います） 

★参加者が多数の場合は、申込を予定より早く終了 

する場合があります。 

1組 2名の利用となります。 

 

 

マザーエッセンスさんによる「影絵」 
3月 5日（火）10:30～11:00  
場所 遊戯室 

対象 市内在住の乳幼児親子  18組 

申込 2月 6日（火）  

9:00～児童図書室にて（電話申込不可） 

※9:05の時点で定員を超えたら抽選です。 

内容 影絵「スイミー」他 

持ち物 参加券 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お 楽 し み 会 

小中学生！ 
集まれ～ 

  

・児童センターを利用される方には、利用者名簿の記入をお願いしています。 

・小学生以上だけで利用する場合は、町名と保護者の電話番号を記入できるようにしてきてください。 

 

ボールプールであそぼう！ 
 赤や青のボールをプールに入れて遊んでみよう。 

毎日   9:00～16：50（受付終了 16:40） 

場所 児童図書室 

対象 乳幼児親子 

★1 家族 10 分間遊べます。 

お 知 ら せ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 秘密厳守・相談無料で安心・安全  

心配ごと相談 
どこに相談したらよいかわからない悩みや、日々の生活の中で感じる

不安についてお気軽にご相談下さい。相談内容は秘密厳守いたします。  

また、ご本人の同意を得たうえで他の相談機関と連携し、関係機関や

サービス利用の案内・橋渡しを行います。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

明祥地区社会福祉協議会（明祥プラザ内）   ◎  休業日：日・月・祝日  

明祥福祉センター    TEL ９２－３６４１  FAX  ９２－５７７４  

明祥地区社協  

福祉センター  

からのお知らせ  

地区社協だより 令和６年３月号  

 

〇介護や医療に関すること  

○子育てや家族に関すること  

〇一人暮らしで不安  

◆相談日：毎週火曜日～土曜日    

※  閉館日、祝日、年末年始、お盆期間（8/13～8/15）を除く  

◆時  間：午後 1 時 30 分から４時まで  

◆場  所：総合福祉センター（安城市赤松町大北７８－１）  

◆その他：予約不要、相談無料  

※  電話での相談も受け付けます。  

問い合わせ：安城市社会福祉協議会  地域福祉係  TEL７７－７８８９ 

 

ひとりで悩んでいませんか？あなたに

寄り添って一緒に考えます。  

〇暮らしや住まいに

関すること  

〇お仕事や人間関係

での悩みなど  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  内  容  日にち  時  間  

①   

健康体操  

（すっきり・し

ゃっきり  

健康教室）  

ストレッチやリズム体操

等、立って行う体操をしま

す  

受付時間  

【1 部】   9 時 10 分～  

【2 部】10 時 15 分～  

４月２日  

９日  

１６日  

２３日  

いずれも火曜日  

【1 部】  

9：30～10：30 

【2 部】  

10：45～11：45 

※内容は同じです  

②   
ぷらっと  

プラザサロン  

小物づくり、ゲーム、  

講話などを行います  

※第３週は  

「脳トレと太極拳」です 

４月３日  

１０日  

１７日  

２４日  

いずれも水曜日  

9：30～11：00 

③   
健康麻雀  

サロン  

「お金を賭けない」「お酒

を飲まない」「タバコを吸

わない」麻雀です  

9：00～11：30 

④   
ストレッチ  

サロン  

簡単なストレッチやお口

の体操を行います  

４月４日  

（木）  
10：00～11：00 

⑤   卓球サロン  
自由に卓球をします  

初心者大歓迎です  

４月１２日  

２６日  

いずれも金曜日   

9：30～11：30 

⑥   折り紙サロン  初心者向け折り紙です  
４月 2７日  

（土）  
9：30～11：00 

【対象者】市内在住の６０歳以上の方  

市内在住の１８歳以上の障がいのある方（健康体操を除く）  

【申込み】不要   【参加費】無料  

【持ち物】水分補給用飲み物、動きやすい服装  

 

 

 

 
 

めいしょうカフェ（認知症カフェ＆介護者のつどい） 

日  時：令和６年３月１９日（火）  

    午後１時３０分から午後３時まで  

場  所：明祥プラザ  ２階  集会室１、２  

対  象：どなたでも  

 

毎月第３火曜日に開催してい

る「めいしょうカフェ」では、介

護者と介護される人、カフェに

関心を持った人などが演奏を聴

いたり、コーヒーを飲みながら

お話をしたり、思い思いに過ご

されています。  

認知症について関心がある

人、介護で息抜きしたい人、カフ

ェが気になった人は、一度遊び

にきてくださいね。  


