
●
内
容

日
間（
８
月

日
捷

１００

２４

～

月
１
日
昇
）、毎
日
自
宅
で
体

１２
重
測
定
に
挑
戦
し
ま
す

●
対
象

市
内
在
住
・
在
勤
の
１８

歳
以
上
で
、
B
M
I
が

以
上
あ

２３

り
、
や
せ
た
い
と
思
っ
て
い
る
人

※
Ｂ
Ｍ
Ｉ
と
は
体
重（
手
）を
身
長

（
杓
）の
２
乗
で
割
っ
た
値
。

●
定
員

人（
先
着
順
）

１００

●
そ
の
他

参
加
者
へ
月
１
回
ダ

イ
エ
ッ
ト
に
関
す
る
情
報
を
提
供
。

希
望
者
に
は
管
理
栄
養
士
・
保
健

師
に
よ
る
ダ
イ
エ
ッ
ト
支
援
あ
り

※
あ
ん
じ
ょ
う
健
康
マ
イ
レ
ー
ジ

ポ
イ
ン
ト
対
象
事
業
で
す
。

●
申
し
込
み

８
月
５
日
昌
～
１４

日
晶
午
前
８
時

分
～
午
後
５
時

３０

分（
松
掌
を
除
く
）に
、
申
込
書

１５を
持
参
か
郵
送（
必
着
）・フ
ァ
ク

ス
で
市
保
健
セ
ン
タ
ー（
〒

－４４６

０
０
４
５
横
山
町
下
毛
賀
知

－106

1
／
胃〈

〉１
１
０
３
）へ

７７

※
市
公
式
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト「

日
１００

間
ダ
イ
エ
ッ
ト
チ
ャ
レ
ン
ジ
」の

ペ
ー
ジ
か
ら
も
申
請
で
き
ま
す
。

※
申
込
書
は
同
セ
ン
タ
ー
・
市
公

式
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
配
布
。

日
間
ダ
イ
エ
ッ
ト
チ
ャ
レ
ン
ジ
２
０
１
５

１００
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●
と
き
／
内
容

９
月

日
掌
～

２０

月

日
掌
の
毎
週
掌（

月

１１

２９

１０

１１

日
掌
を
除
く
。
全

回
）
ク
ラ

１０

ス
１（
基
本
的
な
文
法
・
会
話
）
糸

午
前
９
時
～

時

ク
ラ
ス
２

１１

（
場
面
設
定
を
し
た
会
話
練
習
や

文
法
学
習
）
糸
午
前
９
時
～

時
１０

分

ク
ラ
ス
３（
日
常
生
活
に

２０即
し
た
会
話
練
習
）
糸
午
前

時
１０

分
～

時

分

３０

１１

５０

●
と
こ
ろ

市
民
会
館

●
対
象

市
内
在
住
・
在
勤
の
１６

歳
以
上
の
外
国
人
で
、
日
本
語
会

話
の
初
心
者

●
定
員

ク
ラ
ス
１
糸

人

ク

３０

ラ
ス
２
・
３
糸
各

人

い
ず
れ

１５

も
先
着
順

●
費
用

各
ク
ラ
ス
１
０
０
０
円

●
そ
の
他

９
月

日
掌
に
、
ク

１３

ラ
ス
分
け
の
た
め
の
簡
単
な
面
接

を
行
い
ま
す

●
申
し
込
み

８
月
５
日
昌
～
９

月

日
昭
午
前
８
時

分
～
午
後

１０

３０

５
時

分（
松
掌
を
除
く
）に
、
直

１５

接
か
電
話
で
市
民
協
働
課
へ

※
団
体
に
よ
る
申
し
込
み
は
不
可
。

■問
▼
市
民
協
働
課

（
緯〈

〉２
２
１
８
）

７１

日
本
語
教
室

生生活に必要な日本語を学びま生活に必要な日本語を学びますす

■問
▼
市
保
健
セ
ン
タ
ー

（
緯〈

〉１
１
３
３
）

７６

●
出
演
日

①
秋
穫
祭
ス
テ
ー
ジ

イ
ベ
ン
ト
糸

月
３
日
松
～

月

１０

１１

３
日
抄
の
松
掌
抄（

月

日
掌

１０

２５

を
除
く
）
②
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ダ
ン

ス
パ
ー
テ
ィ
ー
糸

月

日
松

１０

３１

●
と
こ
ろ

①
糸
花
の
大
温
室
フ

ロ
ー
ラ
ル
プ
レ
イ
ス
・
イ
ベ
ン
ト

広
場

②
糸
水
の
ス
テ
ー
ジ

●
出
演

①
糸
１
回

分
間
の
ス

３０

テ
ー
ジ
を
１
・
２
回（
出
演
時
間

は
午
前

時
～
午
後
４
時
を
予
定
）

１１

②
糸
午
前

時

分
～
午
後
４
時

１０

３０

分
の
う
ち

分
間

３０

３０

※
②
の
み
定
員
８
組
。

●
内
容

①
糸
音
楽
や
ダ
ン
ス
等

デ
ン
パ
ー
ク
の
イ
メ
ー
ジ
に
合
う

秋
ら
し
い
も
の

②
糸
ハ
ロ
ウ
ィ

ン
の
要
素
を
取
り
入
れ
た
ダ
ン
ス

の
披
露

●
そ
の
他

デ
ン
パ
ー
ク
の
音
響

機
材
を
利
用
で
き
ま
す
が
、
高
度

な
操
作
が
必
要
な
場
合
は
オ
ペ
レ

ー
タ
ー
を
手
配
し
て
く
だ
さ
い
。

応
募
者
多
数
の
場
合
、
出
演
を

お
断
り
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

９
月
７
日
捷
ま
で
に
出
演
の
可
否

を
連
絡
し
ま
す
。
出
演
者
１
人
に

つ
き
デ
ン
パ
ー
ク
招
待
券
を
２
枚

進
呈

●
申
し
込
み

８
月

日
捷
ま
で

２４

に
、
代
表
者
の
住
所
・
氏
名
・
電

話（
フ
ァ
ク
ス
）番
号
・
Ｅ
メ
ー
ル

ア
ド
レ
ス
・
参
加
希
望
日（
可
能

日
が
複
数
あ
れ
ば
す
べ
て
記
入
）

と
演
奏
内
容
の
わ
か
る
Ｃ
Ｄ
・
D

V
D
等
デ
モ
テ
ー
プ
を
郵
送（
必

着
）で
、
デ
ン
パ
ー
ク
イ
ベ
ン
ト

参
加
者
募
集
係（
〒

－

０
０
４

４４６

６
赤
松
町
梶
１
）へ

※
デ
モ
テ
ー
プ
は
返
却
し
ま
せ
ん
。

過
去
１
年
間
に
出
演
実
績
の
あ

る
人
は
、
デ
モ
テ
ー
プ
の
提
出

は
不
要
。

■問
▼
デ
ン
パ
ー
ク

（
緯〈

〉７
１
１
１
）

９２

秋秋のデンパークを盛り上げません秋のデンパークを盛り上げませんかか

デ
ン
パ
ー
ク
秋
穫
祭（
し
ゅ
う
か
く

さ
い
）の
出
演
者
を
募
集
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●
試
験

１
次
試
験（
教
養

試
験
、
適
性
検
査
、
集
団
面

接
）
糸
９
月

日
掌

２
次

２０

試
験（
作
文
、
個
人
面
接
、

体
力
測
定
）
糸

月

日
昌

１０

２８

●
対
象

平
成
８
年
４
月
２

日
以
降
生
ま
れ
で
、
高
等
学

校
を
卒
業
又
は
来
年
３
月
ま

で
に
卒
業
見
込
み
の
人

●
定
員

３
人
程
度

●
申
し
込
み

８
月

日
捷

１７

～

日
昌
午
前
９
時
～
午
後

２６
５
時（
松
掌
を
除
く
）に
、
受

験
申
込
書
等
を
持
っ
て
衣
浦

東
部
広
域
連
合
事
務
所（
刈

谷
市
小
垣
江
町
）へ

※
必
ず
本
人
が
持
参
し
て
く

だ
さ
い
。（
本
人
が
持
参
で

き
な
い
場
合
は
連
絡
し
て

く
だ
さ
い
）

※
受
験
申
込
書
は
、
同
広
域

連
合
事
務
所
・
各
消
防
署・

同
広
域
連
合
ウ
ェ
ブ
サ
イ

ト
で
配
布
。

●
問
い
合
わ
せ

衣
浦
東
部

広
域
連
合
総
務
課（
緯〈

〉
６３

０
１
３
２
）

広
告
入
り
広
報
あ
ん
じ
ょ
う
保
存

用
フ
ァ
イ
ル
提
供
事
業
者
を
募
集

本
紙
を
各
世
帯
で
１
年
間（
来

年
１
月
～

月
）保
存
す
る
フ
ァ

１２

イ
ル
と
綴
り
ひ
も
の
提
供
事
業
者

つ
づ

を
募
集
し
ま
す
。

●
内
容

提
供
数
量
糸
７
万
４
０

０
０
組（
内
、
１
０
０
０
組
は
広

告
無
で
納
品
）
選
考
糸
提
示
広

告
掲
載
料
の
高
い
者
。
同
額
の
場

合
は
く
じ
に
よ
り
決
定

●
対
象

住
所
を
有
す
る
市
町
村

の
市
町
村
税
を
滞
納
し
て
い
な
い

者
等

●
申
し
込
み

８
月
３
日
捷
～
２１

日
晶
午
前
８
時

分
～
午
後
５
時

３０

分（
松
掌
を
除
く
）に
、
申
込
書

１５等
を
持
参
か
郵
送（
必
着
）で
秘
書

課
広
報
広
聴
係（
〒

－

８
５
０

４４６

１
住
所
記
載
不
要
）へ

※
詳
細
は
募
集
要
項
で
要
確
認
。

※
募
集
要
項
・
申
込
書
等
は
同
係・

市
公
式
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
配
布
。

■問
▼
秘
書
課
広
報
広
聴
係

（
緯〈

〉２
２
０
２
）

７１

暴
力
団
追
放
標
語
を
募
集

暴
力
団
追
放
運
動
の
趣
旨
に
沿

い
、
市
民
に
強
く
訴
え
る
作
品
を

募
集
し
ま
す
。

●
対
象

市
内
在
住
・
在
勤
・
在

学
の
小
学
生
以
上

●
賞

１
位
糸
１
万
円

２
位
糸

７
０
０
０
円

３
位
糸
５
０
０
０

円
分
の
商
品
券（
中
学
生
以
下
は

図
書
カ
ー
ド
）

●
そ
の
他

作
品
の
権
利
は
暴
力

追
放
推
進
協
議
会
に
帰
属
し
、
優

秀
作
品
は
全
国
暴
力
追
放
運
動
モ

デ
ル
標
語
に
応
募
し
ま
す

●
申
し
込
み

９
月

日
昭
ま
で

１７

に
、
作
品（
1
人
３
点
ま
で
）と
住

所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
、

市
外
在
住
の
人
は
勤
務
先
・
学
校

名
を
、
郵
送（
消
印
有
効
）か
Ｅ
メ

ー
ル
で
、
市
民
安
全
課（
〒

－４４６

８
５
０
１
住
所
記
載
不
要
／anz

en@
city.anjo.aichi.jp

）へ

※
Ｅ
メ
ー
ル
は
件
名
を「
暴
力
団

追
放
標
語
」と
し
て
く
だ
さ
い
。

■問
▼
市
民
安
全
課

（
緯〈

〉２
２
１
９
）

７１

市
民
健
康
講
座

■問
▼
市
保
健
セ
ン
タ
ー

（
緯〈

〉１
１
３
３
）

７６

●
と
こ
ろ

市
保
健
セ

ン
タ
ー

●
対
象

市
内
在
住
・

在
勤
・
在
学
の
人

●
定
員

各

人（
先

８０

着
順
）

●
そ
の
他

未
就
学
児

の
無
料
託
児（
先
着
１０

人
）を
希
望
す
る
人
は

各
講
座
の
２
週
間
前
、

手
話
通
訳
・
要
約
筆
記

が
必
要
な
人
は
各
講
座

の
３
週
間
前
ま
で
に
、

直
接
か
電
話
で
市
保
健

セ
ン
タ
ー
へ

※
あ
ん
じ
ょ
う
健
康
マ

イ
レ
ー
ジ
ポ
イ
ン
ト

対
象
事
業
で
す
。

●
申
し
込
み

８
月
６
日
昭
か
ら

の
捷
～
晶
午
前
８
時

分
～
午
後

３０

５
時

分
に
、
直
接
か
電
話
で
市

１５

保
健
セ
ン
タ
ー
へ

■
睡
眠
と
こ
こ
ろ
の
健
康

●
と
き

９
月

日
昭
午
後
１
時

１０

分
～
３
時（
受
け
付
け
は
午
後

３０１
時
か
ら
）

●
講
師

岩
永
麻
美
氏（
上
級
睡

ま

み

眠
健
康
指
導
士
）

■
ア
ナ
フ
ィ
ラ
キ
シ
ー（
食
物
ア

レ
ル
ギ
ー
）と
エ
ピ
ペ
ン
®
の
使

い
方

●
と
き

９
月

日
晶
午
後
２
時

１８

～
３
時

分（
受
け
付
け
は
午
後

３０

１
時

分
か
ら
）

３０

●
講
師

増
田
進
氏（
八
千
代
病

す
す
む

院
小
児
科
部
長
）

健康の秘訣を学びます


