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見つめる先にアテネの見つめる先にアテネの
夢の舞台が待っている夢の舞台が待っている

安安城城出出身身のの初初ののオオリリンンピピッックク代代表表

自自分分をを信信じじれればば自自分分がが自自分分にに応応ええててくくれれるる

一本をとる柔道で攻めて攻めて全力で戦います一本をとる柔道で攻めて攻めて全力で戦います

谷本歩実選手谷本歩実選手

谷本歩実選手インタビュー

広報あんじょう　2004.7.15�

１９８１年（昭和５６年）８月４日生まれ。
安城市美園町出身。柔道２段。得意技
は内股、一本背負い投げ。
９歳で柔道を始める。二本木小学校、
篠目中学校、桜丘高校、筑波大学を経
て、現在コマツに所属。４月１１日に横
浜文化体育館で開催された第２７回全日
本女子柔道選抜体重別選手権大会６３�
級で優勝し、アテネオリンピック女子
柔道６３�級の日本代表に選出された。

 谷本  歩実 　
たにもと あゆみ
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一
生
懸
命
練
習
し
て
、
自
分
を
信
じ
て



�広報あんじょう　2004.7.15
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２２００００８８年年はは夢夢のの姉姉妹妹対対決決？？

谷本歩実選手インタビュー
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ががんんばばりりんんよよ～～

も
っ
と
知
り
た
い

も
っ
と
知
り
た
い

も
っ
と
知
り
た
い
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柔
道
は
奥
が
深
く
、
す
ご
く
楽
し
い

広報あんじょう　2004.7.15�

褒
め
て
才
能
を
伸
ば
す
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過
酷
な
減
量
に
耐
え
て
強
く
な
っ
た
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節
目
に
は
必
ず
父
親
の
存
在
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い
つ
も
緊
張
し
て
試
合
を
見
つ
め
て
い
る
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生
命
力
の
あ
る
人
に
な
っ
て
ほ
し
い
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い
つ
も
真
剣
に
子
ど
も
と
向
き
合
っ
て
き
た

歩
実
は
、
願
っ
た
以
上
に
強
く
育
っ
て
き
た

 ●特集　谷本歩実選手いよいよアテネへ

節目、節目には必ず父親
一緒に走り続けた母親

��������������
えい じ

��������������
よう こ

（美園町）

谷本歩実選手を語る谷本歩実選手を語る

へこたれずに、へこたれずに、
全力を尽くせ全力を尽くせ
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小
学
生
時
代
の
柔
道
仲
間

��
���
���
����
�����
��
�
（
東
栄
町
）

ひ 

し 

き 

え 

み
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谷
本
選
手
の
歩
ん
だ
道
は
、
一
歩
ず
つ
夢
に
近
づ
い
て
い
た

谷本歩実選手が小学生時代に
通った安城柔道教室の指導者

����������������
とも なり かず とし

（東栄町）

�

�

�

進んできた道を信じれば、
とびらは開く

歩実ちゃんらしい柔道を

谷本歩実選手を語る谷本歩実選手を語る

広報あんじょう　2004.7.15�

 ●特集　谷本歩実選手いよいよアテネへ
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