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社会課題テーマ講座
申込方法

問い合わせ

9/2(土)9:00～9/12(火)17:00までに市公式ウェブサイト「社会課題テーマ講座」のページまたはQRコード、

あんてなアプリからお申し込みください。お申し込みにはEメールアドレスの入力が必要になります。また、安城市公式

LINEアカウントに友だち追加し、お申し込みすることもできます。※１つの利用 IDから２人分を申し込みすることはできません。

・抽選結果は9/13(水)14:00以降に生涯学習課へお問い合わせいただくか、9/13(水)16:00以降に市公式ウェブサイトに掲

載される抽選結果を以下からご確認ください。

更新前のデータが表示されることがあります。ページを再度読み込んで、最新のものをご確認ください。

・当選者は9/24(日)17:00までに参加費をお支払ください。

・期日までに手続きがなされない場合、落選された方へ抽選のうえご案内をします。当選した方は必ず手続きをしてください。

・定員に達しなかった講座は9/13(水)以降電話で申込みを受付します。（先着順）

赤ちゃんとのあんしん生活のススメ

40年以上子育てママに寄

り添ってきた講師が、マ

マの体にも赤ちゃんの発

育にも役立つ正しい抱っ

こや安全なおんぶの仕方

など、普段の生活から災

害時にも役立つヒントを

教えます。

日　時

参加費定　員

対象者

講　師

会　場

①１０/５（木）②１０/１０（火）
両日とも１０：００～ １ １：００
講座終了後、希望者に抱っ
こひもやおんぶひもの調整
をします。

へきしんギャラクシープラザ 和室

100円各１０組

①市内在住・在勤のプレパパ・
プレママ～０歳児保護者とその子
②市内在住・在勤の１歳児以上
の保護者とその子
きょうだい児の同伴も可能です
が、託児はありません。

みずのかずこ

はじめてみよう　俳句入門

日　時

参加費

定　員

対象者

講　師

会　場

中学生の皆さん、楽しく俳句を

作ってみませんか？俳句の作り

方を基礎から学びます。俳句は

自分の思いを表現できる楽しい

ものです。あなただけの感性を

待っています！明日からあなた

も俳句名人！国語の成績も上がっ

ちゃうかも？！

10/22（日）
10：00～11：30

へきしんギャラクシープラザ
202会議室

100円

15名

市内在住の中学生

永井江美子

桜井子どもハッピーハロウィン祭
10月22日（日）は「桜井子どもハッピーハロウィン祭」。当日はファミリーコンサート、ハロウィン工作、
スポーツ体験など楽しいイベントが盛りだくさん！仮装をしてハッピーハロウィン祭に遊びに来てね！

※詳細は、10月初旬に桜井公民館で開催案内を配布します。また、市公式ウェブサイト「望遠鏡」内の桜井公民館にも掲載
予定です。都合により開催日、時間、内容等を変更または中止させていただく場合があります。

　 　桜井公民館　 9 9 － 3 3 1 3 　お問い合わせ

開催日

10/22(日)

ファミリーコンサート
『うたのギリギリおにいさん＆おねえさん』がやってくる！

10：30～11：30（予定）<事前予約あり>
詳細は、P16『秋の講座・イベントガイド』をご覧ください。

各種イベント 12：00～15：00

対　　象

参加費

内　　容

その他

高校生まで（小学生未満は保護者同伴必須）
仮装して遊びに来てね！
無料（一部有料イベント有）
ファミリーコンサート、ハロウィン工作、ニュースポーツ体験、
警察ひろば＆消防ひろば、根羽村森林組合による木のイベント、
授産施設販売など
桜井公民館駐車場はイベントに使用しますので、車でお越しの方は
ＪＡあいち中央桜井支店の駐車場をご利用ください。
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日　時

講　師

参加費

定　員

対　象

今日から輝く　ポジティブ子育て思考術
子育て中のママ・パパを応援する講座。日々の生活や育児

の中で誰もが感じるモヤモヤ。気持ちを切り替えるコツ、

前向きになる秘訣を学び、子どもと一緒にワクワクする毎

日を送りましょう。また講座を通して子育て仲間を作って

いきましょう。

10/4、11、25（水）9：45～11：20

未就園児～小学生のお子様を持つ保護者

20名

400円

竹原知佳

日　時

講　師

参加費

定　員

対　象

プロギングってなに？～ポジティブな力で地球を変える～

プロギングは、ゴミ拾い（PlockaUpp）とジョギング

（Jogging）を組み合わせたスウェーデン発のNewフィット

ネスです。この講座では、プロギングの普及と環境への意

識向上、トレッキングへの活動範囲拡大を目的として活動

します。

10/8(日)、21(土)19：00～20：30

11/19(日)13：30～15：00

小学4年生以上（小学生は保護者同伴）

20名

800円

加藤真奈美、稲垣志朗、鬼頭茂雄

ラ ン ネ ク ス ト

その他 第３回目は屋外でプロギング体験をします！
（雨天時：屋内）

日　時

講　師

参加費

定　員

対　象

自分らしく生きる！50歳からの２つの実践

“自分らしく、よりよく生きる”ために今からできること

を学びませんか？「今まで」と「これから」の自分を見つ

めてみる「わたしノート」を作成、また50歳からの生活を

お金と生活面から具体的にイメージし、備え方を考えます。

ファイナンシャル・プランナーによる実践的な講座です。

10/11、25、11/8(水) 10:00～11:30　

50歳以上

20名

300円

清水美峰

市民企画講座は、学びたいことや取り組んでみたいことを市民グループ自らが企画運営する講座です。

受 講 資 格

申 し 込 み

市公式ウェブサイト「市民企画講座」のページまたはQRコード・あんてな

アプリから電子申請でお申し込みください。
電話・窓口でもお申し込みできます。電子申請にはEメールアドレスの入力が必要になります。

また、市公式LINEアカウントに友だち追加し、お申し込みすることもできます。

※１つの利用 IDから２人分をお申し込みすることはできません。

※定員を超えた場合は抽選になる場合があります。

※抽選の有無にかかわらず、９/２７（水）頃参加の可否を電話・窓口の方は郵送で、電子申請の方

はメール(LINE)で通知します。

※定員に満たない場合は9/13（水）以降電話でお申し込みを受け付けます。（先着順）

※託児（生後６ヶ月～未就園児）を受付できる人数には限りがありますので、受講者が定員に

満たない場合でも託児がお受けできない場合があります。

※託児マークについては、P.2公民館講座の 　　　をご覧ください。

市内に在住、在勤、又は在学の人で、講座ごとに定める対象者。

会 場 ・ 問 い 合 わ せ へきしんギャラクシープラザ（76-1515）

託　　児

市民企画講座
受講者募集
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日　時

講　師

参加費

定　員

対　象

おやっ？！こ コンサート＠笑音・和音・輪音

バイオリンや箏、クラリネット、ピアノなど、毎回違った

楽器の演奏で赤ちゃんから大人までみんなで笑い、和み、

輪になる、そんなコンサートです。知ってるようで意外と

知らない音の世界に、親子でおやっ？！と発見しにきてく

ださい。

11/25、12/23、1/13（土）　10:15～11:45

親子

25組

300円

高由美、伊藤希美、

アンサンブルチームan c l  sty le、マムジーク

わ お ん 　 　 　 　 　 　 わ お ん 　 　 　 　  　 わ お ん

天下の覇者　家康

家康の生涯のうち、小牧・長久手の合戦の後で関白秀吉に

臣従したこと、小田原征伐の後で関東移封となり、秀吉の

死後、関ヶ原の戦い・大坂の陣をへて天下人になったこと

を、三河家臣団の動向とともに学びます。

日　時

講　師

参加費

定　員

対　象

10/21、28、11/4、11、18(土)　13：30～15：30

中学生以上

22名

800円

冨永千良

日　時

講　師

参加費

定　員

対　象

触れてみよう世界のお茶文化

日本人の馴染みのお茶文化を通して異文化を知って、体験

して、交流します。「チャイ」も国が変われば淹れ方も味

も違います。日本の文化「練り切り＆抹茶」、ブラジルの

お茶事情と「タピオカ」作り。一緒にクッキングすること

でより仲良くなります。

10/14、11/18、12/9(土)　14：00～16：00

どなたでも（小学生以下は保護者同伴）

20名

1,800円

ギョルル友唯、清水崇司、マリアンナ・サントス

①様式第1「市民企画講座申請書」

②様式第2「市民企画講座企画書」

③市民団体の規約又は会則

④市民団体の名簿

申し込み/問い合わせ
9/1(金)～9/30(土)の9：00～17：00に、必要書類を生涯学習課(へきしんギャラクシー

プラザ内/電話76-1515)窓口にお持ちいただくか郵送もしくはEメール

（shogaku@city.anjo.lg.jp）で提出してください。様式第1・第2は同課で配布、または

市公式ウェブサイトからもダウンロードできます。

令和6年度前期市民企画講座の募集(5月～9月実施)

市民企画講座とは、学びたいことや取り組んでみたいことを市民団体のみなさん自らが企画・運営する

講座です。柔軟な発想を生かし、人づくり・地域づくりに発展するような企画をお待ちしています。

・市民団体自らが企画、立案及び運営(準備を含む)を行うこと。

・市内で開催し、広く市民を対象とするものであること。(特定

　の職種等に偏った広報は不可。)

・社会情勢の変化によって発生した現代的課題(防災・減災、超

　高齢社会、男女共同参画型社会、シニア世代の社会貢献、まち

　づくり、環境、防犯等)を取り上げたものであり、受講者がそ

　の課題等を自身の問題として認識し、理解を深める内容である

　こと。(受講後、受講者が市民団体に参加する・学習グループを

　作る等を考慮すること。)

・講座又は実習形式で開催されるものであること。

・原則として、2回以上で構成されるものであること。(講演会・

　イベント等の参加者が多数で1回限りのものは不可。)

・受講者の定員は、50名を限度とすること。

・営利、特定の宗教の普及又は政治活動を目的としていないこと。

対象事業 対象団体

その他

・不特定多数の者の利益の増進に寄与することを目的として自主

  的な活動を継続的に行うこと。

・構成員が5人以上で、かつ、その過半数が市内に住む者又は市

  内で働く者であること。

・規約又は会則を持ち、かつ、代表者及び組織としての執行体制

  が確立していること。

・申請後、市民団体にヒアリングを実施し採択講座を決定します。

・採択にあたり、市からの要望や条件を添える場合があります。

・採択後、「市民企画講座計画書」を提出していただきます。

・講座終了後、「市民企画講座実績報告書」を提出していただきます。

・本事業は委託事業ではありません。

募集講座数

5講座程度



会　場

曜　日

時　間

回　数

定　員

対　象

いけばな華風流
家庭の中に花のある生活を「明る

く楽しいなぁ」と感じてくれる人

が1人でも多くいてくれれば嬉し

いと思って活動しています。水揚

げ、長持ちする方法が簡単にわか

ります。気軽にお越しください。

いけばな華風流

18歳以上

北部公民館

9/14、11/9、12/14

5名

3回

10：00～12：00

木曜日

5,100円
開催日

会　場

曜　日

時　間

回　数

定　員

対　象

大人ダンス(K-POPダンス)
動きやすい服装、靴（室内用）、

タオル、飲み物をお持ち下さい。

今流行りのK-POPダンスはシェイ

プアップにぴったりです。ストレッ

チ、筋トレ、ウォーキングにダン

スをして楽しみましょう。

チームますみ

18歳以上

安祥公民館

9/27、10/11、25

10名

3回

10：10～11：30

水曜日

600円
開催日

会　場

曜　日

時　間

回　数

定　員

対　象

はじめてのフラ＆タヒチ
優雅なフラとビートにあわせたタ

ヒチを楽しくレッスンします。ダ

イエットやアンチエイジングを目

指して、一緒に踊りましょう！

初めてさん大歓迎です。

アロハナニ安城モアナ

18歳以上

安祥公民館

10/3、17、11/7、21
12/5

10名

5回

19：30～20：30

火曜日

1,000円
開催日

会　場

曜　日

時　間

回　数

定　員

対　象

簡単！おもしろ人形劇
身近なもので人形劇に使える人形

をつくります。ぬいぐるみとは一

味違う人形を作って動かしてみま

せんか。

人形劇どーなっつ

18歳以上

東部公民館

11/15、22

10名

2回

10：00～12：00

水曜日

500円

開催日

会　場

曜　日

時　間

回　数

定　員

対　象

ヨガでもっと健康的に、
もっと若返る！
正しい呼吸法で体全身を伸ばし、

心と体を整えます。体の硬さ、肩、

腰、膝、手首、指の痛みを解消す

る動きをします。又ヒップ、顔の

たるみにも効果があり、ワクワク

です。一度体験して下さい。

リフレッシュヨガ

18歳～75歳 女性

明祥公民館

9/15、22、29

10名

3回

19：00～21：00

金曜日

600円開催日

会　場

曜　日

時　間

回　数

定　員

対　象

楽しく踊るフラダンス
健康な生活を送るために、楽しい

仲間作りを目指して、ハワイアン

音楽に乗ってフラを楽しみません

か。

アロハナニ安城アロハ

18歳以上　女性

中部公民館

9/26、10/10、24
11/14

20名

4回

10：00～11：00

火曜日

800円

開催日

会　場

曜　日

時　間

回　数

定　員

対　象

タヒチアンダンスでシェイプアップ!!
タヒチの音楽にあわせて一緒に体

を動かしませんか？南国の曲で踊っ

て、ココロもカラダもリフレッ

シュ！初めてさん大歓迎です！

年齢問わず、是非ご参加ください。

アロハナニ安城ティアレ

18歳以上

中部公民館

10/5、19、11/2、16、30
12/7

15名

6回

10：00～11：00

木曜日

1,200円開催日

会　　　場

申し込み　　　　 9月10日（日）12：45から13：00
までに開催場所の公民館にお集まりいただき、

参加費を添えてお申し込みください。

※13：00の時点で定員を超えた場合は、即時抽選にて

受講者を決定します。

※定員に達しなかった場合は、受付日以降も各公民館

にて受付します。 

※申し込み先の地図、電話番号等はP．2～P．8「公民館

講座」をご覧ください。

― 初 心 者 を 対 象 と し た 入 門 編 で す ―

各公民館

自主グループ主催講座
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親子・子育て関連講座

日　時

参加費

定　員

対　象

会　場

ベビーマッサージ

親子の絆を深め、赤ちゃんの心と体の発達をサポートす

るインファント（乳幼児）マッサージ、一緒に体感して

みませんか。連続講座です。

10/6、13、20、27(金) 10:00～11:30

昭林公民館

ハイハイ前の赤ちゃんと母親

6組

2,000円（初回一括
集金、オイル、テキス
ト代込み）

日　時

参加費

定　員

対　象

会　場
ほのぼのする会
～2才児親子集まれ（子育て相談）～

日々の小さな喜びや悩みを共有してリフレッシュしま

しょう。連続講座です。※サポートスタッフがいます。

9/29、11/10（金）10:00～11:30

昭林公民館

2才児とその保護者

5組

500円
（初回一括集金）

日　時

託　児

参加費

定　員

対　象

会　場
昭林ほのぼのクラブ

ヨガ、ハンドメイド、花あそび（クリスマスリース）。

お母さん向けの託児付き連続講座です。

10/3、11/7、28（火）　10:00～11:30

昭林公民館

未就園児の保護者

8名

2,000円（初回一括
集金、材料費込み）

1人300円/回

日　時

託　児

参加費

定　員

対　象

会　場
東部ほのぼのクラブ

ハンドメイド、花あそび、手作りおやつ、ヨガ。お母

さん向けの託児付き連続講座です。

9/26、10/24、11/21、12/5（火） 10:00～11:30

東部公民館

未就園児の保護者

8名

3,000円（初回一括
集金、材料費込み）

1人300円/回

「東部ほのぼのクラブ」は子育ち親育ち広場事業(生涯学習課　76-1515)、「昭林ほのぼのクラブ」「ほのぼのする会」「ベビーマッサージ」

は地域子育て支援事業(通称：つどいの広場事業)(あんぱ～く　72-2317)です。

申し込み：9/1(金)9:00～

QRコード対応端末で右記QRコードから、もしくは、ほのぼのひろば（ほのぼのふぁみりー）ホームページの「講座

申込」からお申込みください(電話申込不可、先着順)。どちらの方法もできない場合は、「講座名、氏名、人数分の

お子さんの名前（ふりがな）・月齢・性別、連絡先」をメールにて、問い合わせ先へお申込みください。

＊受講連絡などさせていただきます。上記メールが受信できるように設定をお願いします。

NPO法人ほのぼのふぁみりー　honobono_anjo@yahoo.co.jp問 い 合 わ せ

AR

ほのぼのひろばホームページ▶

こどものまち　ドリームタウン2023

１２/９（土）開催
「こどものまち」の大人スタッフ募集！！

「こどものまち」とは・・・

こどもがつくる小さなまち。自分のやりたい仕事を選んで働き、お金（疑似通貨）をもらうことで、まちの

仕組みを学び、主体性を身につけます。詳しくはＮＰＯ法人おやこでのびっこ安城のホームページ、下記

ＱＲコードをご覧ください。そんなこどものまちで、子どもたちの作業をサポートしてくれる大人スタッフ

を募集します。

参 加 日

申し込み

対象・定員

会　　　場

12/3（日）　9：00～17：00

12/8（金）13：00～15：00

12/9（土）　9：00～18：00

青少年の家

11/10（金）までに、ＮＰＯ法人おやこでのびっこ安城へ、電話またはメール

で、住所・氏名・電話番号をご連絡ください。

高校生以上　２０名程度

問い合わせ ＮＰＯ法人おやこでのびっこ安城　　　

ＴＥＬ・ＦＡＸ　７７－７０８５（火曜日～金曜日１０：００～１5：3０）

メール　　　　　inf.office@oyakodenobikko-anjo.org

生涯学習課（へきしんギャラクシープラザ内）７ ６ － １ ５ １ ５

（祝日を除く月曜休館）
おやこでのびっこ安城

ホームページ▶

あんてな2023秋号　|　13
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申込方法

会場・問い合わせ

  9/2(土)9:00～9/12(火)17:00までに市公式ウェブサイト「Ｆａｂものづくり講座」のページまたはQRコード、あんてな
  アプリからお申し込みください。お申し込みにはEメールアドレスの入力が必要になります。また、安城市公式LINEアカウントに
  友だち追加し、お申し込みすることもできます。※１つの利用IDから２人分を申し込みすることはできません。
・ 抽選結果は9/13(水)14:00以降に生涯学習課へお問い合わせいただくか、9/13(水)16:00以降に市公式ウェブサイトに掲載
  される抽選結果を以下からご確認ください。

  更新前のデータが表示されることがあります。ページを再度読み込んで、最新のものをご確認ください。
・ 当選者は9/24(日)17:00までに参加費をお支払ください。ただし、「デジタルミシンで巾着袋に刺繍しよう！」
  の講座については、講座開催日前日までに参加費をお支払いください。
・ 期日までに手続きがなされない場合、落選された方へ抽選のうえご案内をします。当選した方は必ず手続きをしてください。
・ 定員に達しなかった講座は9/13(水)以降電話で申込みを受付します。（先着順） Fab

ものづくり

講座

トイドローンミッションチャレンジ！
トイドローンをプログラミングソフト（Tello　EDU）を使って動かします。いろんな動きをプログラミ

ングしてカッコよくトイドローンを飛ばす方法を教えます！プログラミングソフト（Tello　EDU）を数

回使ったことのある方向けです。

日　　時：9/30（土）　

　　　　　　　　①10：00～11：30　②13：00～14：30 

　　　　　　　　　①②は同じ内容です

講　　師：スカイファイト名古屋 

対　　象：市内在住の小学５年生～中学生

定　　員：各回5名

参 加 費：100円

日　　時：10/8（日） 14：00～16：00

講　　師：安城市少年少女発明クラブ

対　　象：市内在住の小学4年生～中学生と保護者（高校生以上）　

定　　員：3組

参 加 費：200円

３Dプリンターでストラップを作ろう！
３Dプリンターの操作や簡単なモデリングを体験して、ストラップを作ってみよう！

★受講者に３Dプリンターの利用カードを発行します。講座終了後、一般利用で３Dプリンターをご

利用いただけます。

日　　時：10/15（日） 14：00～16：00

講　　師：安城市少年少女発明クラブ

対　　象：市内在住の小中学生と保護者（高校生以上）

定　　員：4組

参 加 費：300円

レーザー加工機でハロウィンのWelcomeボードを作ろう！
レーザー加工機を操作して、ハロウィンのWelcomeボードを作ってみよう！飾り付けや色塗りは自

由に楽しむことができます。

★小学４年生以上の受講者にレーザー加工機の利用カードを発行します。講座終了後、一般利用で

レーザー加工機をご利用いただけます。

日　　時：10/29（日） 10：00～12：00

講　　師：安城市少年少女発明クラブ

対　　象：レーザー加工機の一般利用カードを持っている人

定　　員：3名

参 加 費：200円

レーザー加工機でペンケースを作ろう（設計編）
CADソフトを使って、レーザー加工機で作る木製のペンケースの設計を学びます。レーザー加工機

の講習会を受講したけれど使う機会のない方、いつもと違うものを作ってみたい方におすすめです。

日　　時：９/２４（日） ９：３０～11：３０

講　　師：阿智ちさと

対　　象：市内在住の小中学生と保護者（高校生以上）

定　　員：２組

参 加 費：３００円

デジタルミシンで巾着袋に刺繍しよう！
デジタルミシンを使って、巾着袋にワンポイントの刺繍をします。iPadを使って、お子様が描いた

オリジナルのイラストや名前を入れることができます。★参加した受講者にデジタルミシンの利用

カードを発行します。講座終了後、一般利用でデジタルミシンをご利用いただけます。

・一般利用とは…毎週水・金・土曜日（講座等使用時、休館日を除く）に行っているレーザー加工機・３Dプリンター・デジタルミシンの機器利用

開放です。予約をすれば指定された時間に自由に使うことができます。

・各講座の写真はイメージです。


